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Polacy w 2023 roku wydali na ochronę zdrowia rekordową kwotę. Z opublikowanego 30 września 2025 r.

przez Główny Urząd Statystyczny Narodowego Rachunku Zdrowia wynika, że całkowite wydatki na ten

cel sięgnęły 243,8 miliarda złotych. To suma obejmująca zarówno nakłady publiczne, jak i prywatne,

przeznaczone na finansowanie leczenia, profilaktyki, diagnostyki, rehabilitacji, a także utrzymanie całego

systemu medycznego.

Największą część tej kwoty stanowiły wydatki publiczne aż 189,1 mld zł. Gros z nich, bo 162,4 mld zł,

pochodziło z obowiązkowych składek zdrowotnych, czyli środków gromadzonych w ramach

Narodowego Funduszu Zdrowia. Pozostałe 26,8 mld zł wydatkowały bezpośrednio systemy rządowe i

samorządowe, finansując m.in. szpitale kliniczne, specjalistyczne programy zdrowotne oraz inwestycje w

infrastrukturę medyczną.

Nie mniej istotną rolę odgrywają jednak wydatki prywatne, które w 2023 roku osiągnęły 54,7 mld zł.

Największą część tej sumy stanowiły bezpośrednie wydatki gospodarstw domowych 38,6 mld zł. To

pieniądze, które Polacy wydali m.in. na prywatne wizyty lekarskie, zakup leków, badania diagnostyczne,

rehabilitację czy procedury medyczne poza publicznym systemem. Pozostałe 16,1 mld zł zaliczono do

„innych wydatków prywatnych” były to m.in. abonamenty w prywatnych sieciach medycznych,

dodatkowe polisy zdrowotne czy składki płacone na dobrowolne programy ubezpieczeniowe.

Ekonomiści i eksperci ochrony zdrowia zwracają uwagę, że rosnące nakłady na zdrowie mają kilka

przyczyn. Z jednej strony to efekt starzenia się społeczeństwa i rosnącego zapotrzebowania na

świadczenia medyczne, z drugiej inflacji w sektorze medycznym i coraz wyższych kosztów nowych

technologii oraz leków. Coraz większy udział wydatków prywatnych wskazuje także na problemy z

dostępnością usług publicznych i konieczność szukania alternatywnych rozwiązań przez pacjentów,

którzy chcą szybciej skorzystać z pomocy specjalisty.

Narodowy Rachunek Zdrowia jest jednym z kluczowych dokumentów statystycznych opisujących

przepływy finansowe w polskim systemie medycznym. Prezentowane dane pozwalają nie tylko ocenić

skalę wydatków, ale także określić proporcje pomiędzy finansowaniem publicznym a prywatnym. W

świetle opublikowanych wyników można stwierdzić, że ochrona zdrowia pozostaje jednym z

największych obciążeń zarówno dla budżetu państwa, jak i dla domowych portfeli obywateli.

Wnioski płynące z raportu są jednoznaczne: wydatki na zdrowie rosną w szybkim tempie i wszystko

wskazuje na to, że ten trend będzie się utrzymywał. O ile większe nakłady publiczne można uznać za

naturalną konsekwencję polityki zdrowotnej państwa, o tyle rosnący ciężar prywatnych wydatków

pacjentów budzi obawy o równość dostępu do świadczeń medycznych. Eksperci apelują, że w kolejnych

latach potrzebne będą działania, które pozwolą lepiej zbilansować system, zapewniając zarówno stabilne

finansowanie publiczne, jak i ochronę obywateli przed nadmiernymi kosztami leczenia.

Źródło: GUS 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 1 / 1

Phoca PDF

https://stat.gov.pl/sygnalne/komunikaty-i-obwieszczenia/lista-komunikatow-i-obwieszczen/obwieszczenie-w-sprawie-narodowego-rachunku-zdrowia-za-2023-r-,283,12.html?contrast=default
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

