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Komisja ds. Ochrony Zdrowia Psychicznego odbyta posiedzenie, podczas ktorego dyskutowano o roli
panistwa w prewencji przestepstw seksualnych, w tym o terapii przeznaczonej dla sprawcow takich
zachowan 1 zwigzanych z tym wyzwaniach. Posiedzenie odbylo si¢ w biurze Rzecznika Praw
Obywatelskich.

Spotkaniu przewodniczyt dyrektor Zespotu Prawa Administracyjnego 1 Gospodarczego Biura Rzecznika
Praw Obywatelskich Piotr Mierzejewski, ktory podkreslit, ze prewencja 1 zapobieganie ponownemu
popetnieniu przestgpstwa na tle seksualnym przez sprawce, to po stronie pafistwa dziatania rGwnie
istotne, co karanie tego typu przestgpstw. Jak wynika z wypowiedzi kolejnych prelegentéw, zapewnienie
realizacji tych zadan napotyka jednak powazne trudnosci. Dr Agnieszka Walento-Nowacka, ordynator
oddziatu psychiatrii sadowej w Starogardzie Gdanskim, zwrdcita uwage na przeludnienie oddziatow,
wynikajace z niecheci sadow do zwalniania pacjentéw nawet po otrzymaniu informacji, ze dalsze
leczenie w warunkach szpitalnych jest bezzasadne. Zbyt liczne sa takze grupy na terapiach, co przy
dtugim okresie trwania cyklu terapii skutkuje jeszcze dluzszym czasem oczekiwania na mozliwos¢é
poddania si¢ takowej terapii.

Kwestia systemowego braku miejsc zarowno na oddziatach ogélnych, jak i1 tych wyspecjalizowanych w
leczeniu sprawcow z zaburzeniami preferencji seksualnych, zostata podniesiona przez dr Matgorzate
Pyrcak-Gorowska z Katedry Prawa Karnego WPiA UJ. Poinformowata tez o pracach Zespotu przy
Komisji Kodyfikacyjnej, ktéry zaproponowat wprowadzenie nadzoru kuratora przy stosowaniu srodkow
zabezpieczajacych oraz mozliwosci kierowania sprawcow przestepstw takze na oddziaty o
zabezpieczeniu podstawowym, o ile ryzyko agresji czy ucieczki w danym przypadku nie wystgpuje.

Krajowy konsultant w dziedzinie seksuologii dr Andrzej Depko stwierdzil, ze polityka panstwa wobec
przestepstw seksualnych w praktyce w ogoéle nie istnieje. Duzym problemem sg niskie kwalifikacje
lekarzy seksuologdw, ktorzy niejednokrotnie konicza tylko kroétkie kursy i nie maja odpowiedniego
poziomu wiedzy. W konsekwencji, z winy nierzetelnych opinii biegtych, na oddziaty terapeutyczne
trafiaja niewtasciwe osoby. Samych osrodkow terapeutycznych jest przy tym zbyt mato - tylko szes¢ w
catym kraju. System publicznej opieki zdrowotnej nie finansuje przy tym kluczowych dziatan
diagnostycznych, przez co poszczegdlne placowki niech¢tnie podejmuja taka dziatalnosé.

Po wystapieniach prelegentow 1 przyjrzeniu si¢ temu szerokiemu problemowi, uczestnicy posiedzenia
przedyskutowali konieczno$¢ wprowadzenia systemowej prewencji w zakresie wykorzystywania
seksualnego dzieci, ktdra to miataby jednak obejmowac nie tylko ofiary, lecz takze sprawcow tych
przestepstw. Duze znaczenie przypisano wczesnej profilaktyce stosowanej jeszcze przed pojawieniem si¢
pierwszych niepokojacych sygnatow sugerujacych mozliwos¢é dopuszczenia si¢ w przysztosci przemocy
przez dang osobe. Pomdc w tym moglby specyficzny telefon zaufania przeznaczony dla oséb z
zaburzeniami preferencji seksualnych, przez ktory mozliwe bedzie wczesne oddziatywanie na ludzi z
"grupy ryzyka" bez ich stygmatyzowania i w pelni anonimowo. Majac na uwadze, ze wsrdd sprawcow
przestepstw seksualnych jest wiele mtodych os6b, konieczna jest odpowiednia edukacja chociazby o
prawie do sprzeciwu i stawianiu granic. Podkreslono, ze caty system ochrony zdrowia psychicznego jest
w tym obszarze przestarzaty, a systemowa zmiana musi by¢ oparta na rzeczywistych potrzebach
pacjentow. Jak ponadto wskazano, istnieja dobre propozycje 1 programy - jednak trzeba je wdrozyc¢ 1
zrobi¢ to w odpowiedni sposéb.

Whioski ze spotkania zostang wykorzystane przez RPO w przysztych dziataniach na rzecz poprawy
prewencji przestepstw seksualnych.
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