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W polskiej ochronie zdrowia szykuje się ważna zmiana – powstaje e-konsylium, nowa platforma

telemedyczna umożliwiająca lekarzom zdalne konsultacje w skomplikowanych przypadkach

medycznych. Rozwiązanie ma usprawnić wymianę informacji między specjalistami, przyspieszyć

diagnozę i zaplanowanie leczenia, a przede wszystkim ułatwić pacjentom dostęp do kompleksowej

opieki.

Za projekt odpowiada Centrum e-Zdrowia, które realizuje go z dofinansowaniem z Krajowego Planu

Odbudowy. To odpowiedź na dotychczasowe problemy związane z organizacją konsyliów – ograniczoną

dostępnością specjalistów, czasochłonną koordynacją spotkań, brakiem narzędzi do bezpiecznej wymiany

dokumentacji czy ryzykiem naruszenia poufności danych medycznych.

Cyfrowa przestrzeń współpracy

E-konsylium umożliwi prowadzenie konsultacji w czasie rzeczywistym lub w trybie asynchronicznym, a

także bezpieczne udostępnianie wyników badań i innych dokumentów medycznych. Będzie dostępne

m.in. przez stronę gabinet.gov.pl lub zintegrowane z innymi systemami gabinetowymi.

Platforma pozwoli lekarzom różnych specjalizacji wspólnie analizować przypadki, podejmować decyzje

terapeutyczne i archiwizować dane w jednym, centralnym miejscu. To koniec sytuacji, w których pacjent

musi samodzielnie przenosić wyniki badań między placówkami czy czekać tygodniami na uzgodnienie

terminu spotkania specjalistów.

Bezpieczeństwo przede wszystkim

Obecnie wiele konsyliów odbywa się przy użyciu ogólnodostępnych komunikatorów internetowych, co

niesie poważne ryzyko naruszenia prywatności pacjentów. E-konsylium ma to zmienić – wszystkie dane

będą przesyłane w bezpiecznym systemie, zgodnym ze standardami ochrony informacji medycznych.

Korzyści dla placówek i pacjentów

Dzięki platformie lekarze zyskają szybki dostęp do wiedzy specjalistycznej bez względu na lokalizację,

co szczególnie pomoże mniejszym ośrodkom. Skróci się czas podejmowania decyzji w sytuacjach

krytycznych, a konsultacje w trybie nagłym będą mogły odbywać się niemal natychmiast.

Pacjenci z kolei odczują realną poprawę jakości opieki – diagnoza będzie stawiana szybciej i trafniej, a

leczenie planowane w oparciu o wspólną analizę kilku ekspertów. E-konsylium ma szczególne znaczenie

w takich dziedzinach jak onkologia, kardiologia, choroby płuc czy rzadkie schorzenia, gdzie czas i

precyzja decyzji często decydują o powodzeniu terapii.

Nowy standard w medycynie

Wdrożenie e-konsylium to krok w stronę nowoczesnego, skoordynowanego systemu opieki zdrowotnej,

w którym bariery odległości czy brak specjalistów na miejscu nie będą już przeszkodą w uzyskaniu

pomocy. Cyfrowa platforma ma nie tylko usprawnić pracę lekarzy, ale przede wszystkim poprawić dostęp

pacjentów do szybkiej i bezpiecznej diagnostyki.
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