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Juz 49 decyzji wydal Rzecznik Praw Pacjenta Barttomiej Chmielowiec uznajacych stosowanie praktyk
naruszajacych zbiorowe prawa pacjentéw w zakresie ww. wskazanej dziatalnosci receptomatow, ktére
oferuja recepty na leki odurzajace. 19 z tych decyzji zostato wydanych po 7 listopada 2024 roku, czyli po
wydaniu przez Ministra Zdrowia rozporzadzenia dotyczacego przepisywania lekow o potencjale
uzalezniajacym.

Zgodnie z art. 6 ust. 1 1 art. 8 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta 1 Rzeczniku Praw
Pacjenta pacjent ma prawo do Swiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej wiedzy
medycznej oraz udzielanych z nalezyta starannoscia.

Niezaleznie, czy leczenie pacjenta odbywa si¢ stacjonarnie, w gabinecie lekarskim, czy za
posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci na odlegtosé, priorytetem jest
zadbanie o bezpieczenstwo pacjenta — co wiaze si¢ z wlasciwym rozpoznaniem jego problemu
zdrowotnego i1 zastosowaniem adekwatnego 1 skutecznego leczenia.

Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej Chmielowiec konsekwentnie 1 od dawna wskazuje na zagrozenia
ptynace z niekontrolowanej preskrypcji produktéw leczniczych dostgpnych na recepte.

Leki wypisywane na recept¢ powinny by¢ stosowane pod scistym nadzorem lekarza i po wiasciwym
zweryfikowaniu istnienia wskazafn do zastosowania danego leku. W szczegd6lnosci w przypadku
mozliwosci uzyskania za posrednictwem ww. serwisOw recept na leki odurzajace, opioidowe,
antydepresyjne, psychotropowe, psychoaktywne, czy medyczng marihuang. Bazowanie na
oSwiadczeniach pacjentéw o stosowaniu takich lekéw moze by¢ réwniez rozpatrywane pod katem
odpowiedzialnosci karnej wynikajacej z art. 58 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu
narkomanii w zakresie umozliwienia uzycia Srodka odurzajacego.

Od 7 listopada 2024 r. nastapita zmiana rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, prekursoréw kategorii 1 1 preparatow zawierajacych te Srodki
lub substancje w zakresie wystawiania recept na niektére produkty lecznicze, w tym na fentanyl czy
medyczng marihuang. Wprowadzono katalog Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
prekursoréw kategorii 1, ktérych przepisanie na recepcie jest mozliwe po osobistym zbadaniu pacjenta.
Katalog ten obejmuje:

e fentanyl,

¢ morfine,

e oksykodon,

¢ konopi ziele innych niz witdkniste oraz wyciagi, nalewki farmaceutyczne, a takze wszystkie inne
wyciagi z konopi innych niz widkniste,

e zywice konopi.

Zatem od 7 listopada 2024 r. nie jest mozliwe przepisanie recepty na ww. preparaty w drodze teleporady
(na odlegtos¢). Osoba wystawiajaca recepte ma obowigzek osobistego zbadania pacjenta celem ustalenia
(lub wykluczenia) wskazaf do zastosowania danego preparatu. Wyjatkiem sa przypadki kontynuacji
leczenia okreslonym preparatem, kiedy osoba wystawiajaca recepte jest lekarz udzielajacy Swiadczen
opieki zdrowotnej, w ramach umowy o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu podstawowe;]
opieki zdrowotnej (z wylaczeniem nocnej 1 Swiatecznej opieki zdrowotnej).
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Od poczatku 2023 r. Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej Chmielowiec wydat 49 decyzji uznajacych
stosowanie praktyk naruszajacych zbiorowe prawa pacjentow w zakresie ww. wskazanej dziatalnosci
podmiotow, ktore oferujg recepty na leki odurzajace (np. medyczna marihuana), w tym 19 z tych decyzji
dotyczylto niedostosowania si¢ przez podmioty lecznicze do obowiazujacych od 7 listopada 2024 r. zmian
w przepisach prawa.

Rzecznik Praw Pacjenta nakazat wyeliminowanie stwierdzonych nieprawidtowosci. W razie braku
wykonania decyzji Rzecznik Praw Pacjenta natozy na podmiot leczniczy kar¢ pienigzna do wysokosci
500 000 zt.

Do tej pory Rzecznik natozyt dwie kary pienigzne na ww. podmioty, ktére nie dostosowaty si¢ do jego
decyzji — w wysokosci 234 000,00 zt (utrzymana w mocy wyrokiem Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego w Warszawie sygn. V SA/Wa 614/24) oraz 280 800,00 zt (decyzja do tej pory nie
zostata zaskarzona).

Skargi do sadéw administracyjnych na decyzje Rzecznika Praw Pacjenta sa przez sady oddalane:
Wojewddzki Sad Administracyjny w Warszawie w wyroku z dnia 29 maja 2024 r. (V SA/Wa 2671/23),
wskazal na obligatoryjnos¢ wykonania badania 1 koniecznos$¢ zabezpieczenia bezpieczenstwa pacjenta w
tym zakresie: badanie lekarskie wymaga bowiem dokonania oglg¢dzin, a wigc bezposredniego zetknigcia
si¢ z pacjentem.

- Rozstrzygniecia Sqdu Administracyjnego wskazujqce na stusznos¢ moich decyzji wzgledem tzw.
receptomatow potwierdzajq, Ze dziatania moje i moich wspotpracownikow stuiq pacjentom, stojq na
strazy ich bezpieczeristwa i zdrowia — mowi Barttomiej Chmielowiec Rzecznik Praw Pacjenta.

Jednoczesnie nalezy wskazac, ze na podstawie Scistej wspotpracy pomiedzy Rzecznikiem Praw Pacjenta,
Ministerstwem Zdrowia, Centrum e-Zdrowia oraz Giéwnym Inspektorem Farmaceutycznym, Rzecznik w
2025 r. wszcezat kolejne 32 postgpowania wzgledem podmiotow, w ramach ktorych wystawia si¢ bardzo
duze liczby recept na leki kontrolowane, w tym 5 postgpowan w sprawie natozenia kary pieni¢znej —
wzgledem podmiotéw, wobec ktorych Rzecznik juz wczesniej wydat decyzjeg.

Rzecznik Praw Pacjenta prowadzi postepowania wobec podmiotéw udzielajacych Swiadczen
zdrowotnych, nie lekarzy. Przy czym recepty wystawiaja lekarze. Majac na uwadze mozliwe naruszenie
zasad wykonywania zawodu Rzecznik Praw Pacjenta przekazat do okrggowych rzecznikow
odpowiedzialnosci zawodowej dla lekarzy sygnaty dotyczace 21 lekarzy, a w przypadku 3 — ztozyt
zawiadomienie o popetnieniu przestgpstwa.
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