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Ministra zdrowia Izabela Leszczyna zapowiedziala z méwnicy sejmowej wprowadzenie nowego modelu
specjalistycznej opieki nad pacjentkami z endometrioza oraz objecie refundacja nowoczesnych terapii.
Zmiany maja na celu skrdcenie $ciezki diagnostycznej, ktéra w dzisiejszych realiach trwa wiele lat, a
takze poprawe standardu opieki nad pacjentkami. Termin wejScia w zycie rozporzadzenia to 1 lipca br.

W srode 21 maja br. na Sali Posiedzen Sejmu ministra zdrowia Izabela Leszczyna w odpowiedzi na
pytania postow Koalicji Obywatelskiej dotyczace stopnia zaawansowania prac nad wprowadzeniem do
koszyka Swiadczen gwarantowanych leczenia endometriozy, zapowiedziata wprowadzenie jako
Swiadczenia gwarantowanego wysokospecjalistycznej opieki nad pacjentkami z endometrioza od 1 lipca
br. Jak zaznaczyta, Ministerstwo Zdrowia we wspotpracy z zespolem ekspertow od kilku miesigcy
pracuje nad projektem rozporzadzenia, na mocy ktérego powstanie nowy model opieki dla tej grupy
pacjentek. Nowa regulacja ma okresli¢ Sciezki diagnostyczne oraz leczenia tej choroby, a odpowiednio
przygotowane osrodki rozpoczng Swiadczenie nowych procedur medycznych finansowanych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia. Jak podkresla szefowa resortu zdrowia, zmiana ma duze znaczenie dla
pacjentek, ktore do tej pory byly dla systemu niewidoczne.

- W Ministerstwie Zdrowia od kilku miesiecy pracujemy nad takim modelem kompleksowej opieki
specjalistycznej nad pacjentkq z endometriozq. Jest rzeczywiscie ogloszony juz przeze mnie i przyjety z
ogromngq nadziejq przez calq rzesze chorych kobiet. Endometrioza oczywiscie ma rozne postacie

i skuteczne leczenie jej musi by¢ leczeniem absolutnie kompleksowym — powiedziata Izabela Leszczyna.

Projekt umozliwi sprawowanie opieki nad pacjentkami z endometrioza przez osrodki dziatajace na dwoch
poziomach. Pierwszy obejmie poradnie ginekologiczno-potoznicze, ktdre zapewnia pacjentkom wparcie
podczas procesu diagnozy oraz leczenia farmakologicznego. Drugi umozliwi powstanie sieci osSrodkow
eksperckich wyspecjalizowanych 1 doswiadczonych w diagnozie i leczeniu endometrozy zaawansowanej,
ktora nierzadko wymaga leczenia operacyjnego.

- To bardzo dobra wiadomosé, ze 1 lipca wchodzi w Zycie rozporzadzenie, ktore te Sciezki diagnostyki i
leczenia okresla. [...] Sciezka diagnostyki to sq 2 poziomy. Pierwszy poziom, do ktérego pacjentka
zglasza sie, to sq poradnie ginekologiczno-potoznicze. To jest ten pierwszy kontakt pacjentki z lekarzem.
Lekarz tu realizuje diagnostyke i proponuje leczenie farmakologiczne, leczenie hormonalne. Jesli
pacjenta na takie zareaguje, co sie czesto takze zdarza, to leczenie zatrzymuje sie na tym poziomie. Ale
konieczny jest ten drugi poziom. Cierpienie czasem jest tak silne i organizm nie reaguje na leczenie
hormonalne, wiec ten poziom specjalistyczny drugi to bedq oSrodki z najwiekszym doswiadczeniem w
diagnostyce i leczeniu endometriozy. Tam trafiq kobiety 7 tq endometriozq gtebokq — wyjasnita ministra
zdrowia.

Wprowadzany model zaktada refundacj¢ nie tylko niezbgdnych procedur medycznych, ale takze
nowoczesnych terapii farmakologicznych. Zgodnie z zaleceniami Polskiego Towarzystwa Ginekologéw 1
Potoznikéw, leczenie endometriozy wymaga indywidualnego podejscia do kazdej pacjentki.

W zwiazku z tym Ministerstwo Zdrowia podejmuje kroki w kierunku rozszerzenia dostgpnych opcji
terapeutycznych.

- Leczenie zachowawcze 7 zastosowaniem terapii hormonalnej oczywiscie takze bedzie refundowane. W
tej chwili najnowszy preparat leczniczy jest aktualnie w procesie refundacyjnym, a wiec najnowsze leki,
innowacyjne leki, po przejsciu oczywiscie badan klinicznych, dopuszczone do obrotu, i po przejsciu
procedury refundacyjnej, takze bedziemy tym pacjentkom proponowac — zapowiedziata Izabela
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Leszczyna.

Obecnie projekt rozporzadzenia znajduje si¢ na etapie konsultacji spotecznych. Zgodnie z zapowiedziami
ministry zdrowia w czerwcu br. wszystkie prace zostang zakonczone, a rozporzadzenie podpisane i
opublikowane. Dzigki temu juz od 1 lipca br. pierwsze pacjentki z endometrioza maja zosta¢ objete
systemowym wsparciem.

- Jestesmy w trakcie konsultacji spotecznych. Tak jak powiedziatam, czerwiec to jest miesiqc, w ktorym
zakoriczymy wszystkie prace i gotowe rozporzqdzenie skonsultowane wejdzie w Zycie. I wreszcie pacjentki
z endometriozq w Polsce nie bedq sie odbijaty od drzwi publicznego systemu ochrony zdrowia —
podkreslita [zabela Leszczyna.

Powstaje jednak pytanie, czy resort zdrowia zdazy z przygotowaniem wszystkich elementéw systemu, by
faktycznie mozna byto go okresli¢ w peini kompleksowym. Czasu do wprowadzenia nowej regulacji
pozostato niewiele.

- To bardzo wazne zapowiedzi dla setek tysiecy kobiet, ktore dzisiaj czesto same muszq zmagac sie 7
chorobq, ponosic petne koszty leczenia, a nierzadko takze same stawiac diagnoze. Jestesmy niezmiernie
wdzieczne pani ministrze za zaangazowanie w te sprawe. To takze efekt wieloletniej pracy wielu
pacjentek, niezliczonych apeli i aktywnosci kobiet, ktére walczq o swoje podstawowe prawa, o swoje
zdrowie. Mam nadzieje, Ze instytucje publiczne zdqzq z przygotowaniami wszystkich potrzebnych
elementow catego systemu, w tym refundacji nowoczesnych lekow. Wiasnie dlatego

w kwietniu wystqpitam z apelem do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji o jak
najszybsze przeprowadzenie oceny terapii stosowanej w leczeniu endometriozy, by faktycznie system,
ktory wejdzie w Zycie 1 lipca 2025 r. miat kompleksowy charakter. Zapowiedzi pani ministry z mownicy
sejmowej odbieram jako dobrq monete i zapowied? nowej rzeczywistosci dla Polek zmagajqcych sie z
endometriozq — skomentowata Lucyna Jaworska-Wojtas, prezeska Fundacji Pokona¢ Endometriozg.
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