Masz leki na stale? Zaméw recepte online i oszczedz czas
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Nowoczesna technologia coraz mocniej wspiera codzienne zycie pacjentow — rowniez tych, ktorzy
zmagaja si¢ z chorobami przewleklymi i regularnie potrzebuja tych samych lekéw. Dzigki Internetowemu
Kontu Pacjenta oraz aplikacji mojelKP, wystawienie e-recepty stato si¢ mozliwe bez koniecznosci wizyty
w przychodni. To duze utatwienie, oszcz¢dnosS¢ czasu i wygoda dla tysiecy osob w catym kraju.

Rozwiazanie jest skierowane do pacjentow, ktorzy przyjmuja leki stale i majq juz wczesniejsze recepty
wystawione przez lekarza. W takiej sytuacji wystarczy kilka kliknigc, by ztozy¢ wniosek o kolejng e-
recepte. Wazne jednak, by przychodnia podstawowej opieki zdrowotnej obstugiwata te¢ funkcje —
informacje o tym pacjent otrzyma bezposrednio w aplikacji lub na swoim IKP.

Zamowienie recepty online nie oznacza, ze zostanie ona wystawiona automatycznie. Wniosek trafia do
lekarza POZ, ktory ocenia, czy stan zdrowia pacjenta pozwala na kontynuacje¢ leczenia bez dodatkowe;j
konsultacji. Jesli pojawig si¢ jakiekolwiek watpliwosci — np. w przypadku pogorszenia samopoczucia czy
potrzeby zmiany dawki — lekarz moze poprosi¢ o wizyte lub zleci¢ dodatkowe badania.

Proces sktadania wniosku jest intuicyjny. W serwisie IKP nalezy zalogowac sig i przej$¢ do zaktadki
»Recepty”. Tam, po zaznaczeniu potrzebnych lekéw, wystarczy klikna¢ ,,Zamoéw receptg” 1 potwierdzic¢
wybor. Podobnie dziata to w aplikacji mojelKP — z poziomu zaktadki ,,e-zdrowie” uzytkownik moze
przeszukiwac histori¢ recept, zaznaczy¢ wybrany lek 1 ztozy¢ wniosek. System pozwala réwniez dodac
krotki komentarz do lekarza, np. o dziataniu leku czy aktualnym samopoczuciu.

Po wystaniu wniosku pacjent moze Sledzi¢ jego status. Kolorowe oznaczenia pomagaja zorientowac sig,
na jakim etapie znajduje si¢ zgloszenie:

szara kropka oznacza wystawienie recepty,

e czerwona kropka informuje o odrzuceniu wniosku,

z6tta kropka wskazuje, ze prosba jest analizowana,

niebieska kropka potwierdza wystanie zgloszenia do przychodni POZ.

Jesli przychodnia nie oferuje jeszcze tej opcji, system poinformuje o tym w trakcie sktadania wniosku.
Woéweczas nalezy skontaktowac sig¢ z placowka tradycyjnie — telefonicznie lub osobiscie.

Zamawianie e-recept online to krok w strong bardziej dostgpnej 1 przyjaznej pacjentowi opieki
zdrowotnej. Cho¢ nie zastapi to regularnego kontaktu z lekarzem w przypadku nowych lekéw czy zmiany
leczenia, to dla wielu 0s6b jest to wygodna forma utrzymania ciaglosci terapii bez koniecznosci
odwiedzania przychodni.
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