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Od 1 kwietnia wzrosta wysokos¢ jednorazowego odszkodowania dla oséb, ktore doznaly statego lub
dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu w wyniku wypadku przy pracy lub choroby zawodowej. Zaktad
Ubezpieczen Spolecznych bedzie wyptacal 1636 zt za kazdy procent uszczerbku na zdrowiu. To wzrost o
205 zt w porownaniu do poprzednich stawek. W 2024 roku ZUS wyptacit prawie 44 tysiace takich
odszkodowan, a ich taczna warto$¢ wyniosta blisko 408,5 mln ztotych.

Osoby objete ubezpieczeniem wypadkowym, ktére w wyniku wypadku przy pracy lub choroby
zawodowej doznaly stalego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu, moga wystapi¢ o jednorazowe
odszkodowanie z ZUS.

Staty uszczerbek na zdrowiu to naruszenie sprawnosci organizmu, ktore nie rokuje poprawy 1 powoduje
trwate uposledzenie czynnosci organizmu. Z kolei dlugotrwaly uszczerbek oznacza zaburzenie czynnosci
organizmu na ponad 6 miesigcy, jednak z mozliwoscig poprawy stanu zdrowia.

Prawo do odszkodowania przystuguje rowniez cztonkom rodziny osoby, ktéra zmarta w wyniku wypadku
przy pracy lub choroby zawodowe;.

Aby otrzymac jednorazowe odszkodowanie, nalezy ztozy¢ wniosek do ZUS. Pracownicy sktadaja go za
posrednictwem pracodawcy, natomiast przedsigbiorcy i1 inne osoby ubezpieczone moga to zrobié

bezposrednio.

Do wniosku nalezy dotaczy¢ dokumentacje, w tym:

protokot ustalenia okolicznosci 1 przyczyn wypadku sporzadzony przez pracodawce (w przypadku
pracownikow) lub karte wypadku (dla przedsigbiorcow),

e decyzj¢ o stwierdzeniu choroby zawodowej wydang przez inspektora sanitarnego (jesli dotyczy),
e zaswiadczenie OL-9 wystawione przez lekarza z informacja o zakoficzeniu leczenia 1 rehabilitacji,
dodatkowe dokumenty medyczne potwierdzajace stan zdrowia.

Stopien uszczerbku na zdrowiu oraz jego zwiazek z wypadkiem lub chorobg zawodowa ustala lekarz
orzecznik lub komisja lekarska ZUS po zakonczeniu leczenia. Decyzja jest wydawana w ciagu 14 dni od
otrzymania orzeczenia lekarskiego lub od wyjasnienia ostatniej istotnej okolicznosci. Odszkodowanie jest
wyplacane w ciggu 30 dni od wydania decyzji.

Wysokos¢ jednorazowego odszkodowania wynosi 20% przecigtnego miesi¢gcznego wynagrodzenia za
kazdy procent statego lub dlugotrwatego uszczerbku na zdrowiu. Oznacza to, ze osoba, u ktore]
stwierdzono 5% uszczerbku na zdrowiu, otrzyma 8180 z1 brutto (5 x 1636 zt). Nowa wysokos¢
odszkodowan bedzie obowigzywacé do 31 marca 2026 roku.

Istnieja sytuacje, w ktorych ZUS moze odmowi¢ wyptaty jednorazowego odszkodowania. Dotyczy to
przypadkow, gdy poszkodowany umyslnie lub na skutek razacego niedbalstwa naruszyt przepisy BHP, co
doprowadzito do wypadku, a fakt ten zostat udowodniony. Odszkodowanie nie przystuguje rowniez
osobom, ktére znajdowaty si¢ pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych i w znacznym
stopniu przyczynity si¢ do powstania wypadku. Ograniczenie to nie dotyczy przypadkéw smiertelnych.

Zmiany w wysokosci odszkodowan to istotna informacja dla 0s6b ubezpieczonych, ktére moga ubiegaé
si¢ o wsparcie finansowe po wypadkach przy pracy i chorobach zawodowych.
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