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24 marca w Warszawie odbylo si¢ spotkanie Partnerow Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Choréb
Infekcyjnych. Jego celem byto skonsolidowanie przedstawicieli réznych srodowisk w celu wypracowania
wspollnych pomystéw dotyczacych wzmocnienia Swiadomosci ...

24 marca w Warszawie odbylo si¢ spotkanie Partnerow Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Choréb
Infekcyjnych. Jego celem byto skonsolidowanie przedstawicieli réznych Srodowisk w celu wypracowania
wspollnych pomystéw dotyczacych wzmocnienia Swiadomosci koniecznosci szczepieh zar6wno wsrod
szeroko rozumianej kadry medycznej, jak i pacjentow. Analiza dotyczyla przede wszystkim sposobéw
doskonalenia systemu szczepienn w placowkach medycznych oraz aptekach, jak rowniez zbierania danych
epidemiologicznych oraz okreslania pozioméw wyszczepialnosci populacji.

Ogodlnopolski Program Zwalczania Choréb Infekcyjnych we wspétpracy z partnerami w ostatnich latach
wypracowatl ,,Strategi¢ dla szczepien 2030 oraz ,,Bariery i rozwiazania systemowe w dostgpie do
szczepien”. Aby te dokumenty staly si¢ nowa rzeczywistoscia, musza stac si¢ przedmiotem stalej
aktualizacji oraz konsekwentnego wdrazania na wszystkich mozliwych poziomach. Celem marcowych
warsztatOw byto opracowanie rozwiazan dla barier w obecnym systemie realizacji szczepiefi w czterech
zakresach: doskonalenia szczepien w POZ, doskonalenia szczepiefi w aptekach, zbierania i raportowania
danych oraz potrzeby popularyzacji immunizacji. W spotkaniu wzigli udzial przedstawiciele
kilkudziesigciu podmiotéw, w tym Zwiazku Powiatéw Polskich.

Szczepienia w POZ oraz aptekach

Eksperci, ktérzy debatowali nad kwestig podniesienia poziomu wyszczepialnosci w placowkach
medycznych, zwrdcili uwage przede wszystkim na brak regulacji, ktére zachgcatyby POZ do
wykonywania takich ustug. Zaproponowane rozwigzania dotyczyty zaréwno wprowadzenia gratyfikacji
za wykonywanie procedury szczepien, jak i logistyki zaopatrywania POZ w szczepionki.
Najkorzystniejszym rozwiazaniem, wedtug dyskutujacych, bytaby mozliwos¢ zakupu przez POZ
szczepionek po nizszej, ustalonej odgornie cenie. Druga koncepcja zaktadata dostarczanie placowkom
medycznym szczepionek przez Sanepid albo Rzadowa Agencje Rezerw Strategicznych (RARS), co
sprawdzito si¢ w przypadku pandemii COVID-19.

Nieco inaczej kwestia szczepien zarysowala si¢ po stronie przedstawicieli Srodowiska aptekarskiego,
ktorzy wskazali na liczne bariery w szybkim rozwinigciu szczepien przez farmaceutow. Najwigksza
przeszkoda, jak si¢ okazalo, jest brak dostepu do dokumentacji medycznej. Bez niego farmaceuci nie
moga okresli¢ na przyktad przeciwwskazafi wynikajacych z choréb wspétistniejacych. Potrzebne sg
zmiany legislacyjne, ktére umozliwityby farmaceutom weryfikacj¢ dokumentacji medycznej pacjentow,
np. poprzez wprowadzenie skierowan populacyjnych, jak miato to miejsce w przypadku szczepien
przeciw COVID-19.

Kolejnym wyzwaniem jest brak finansowania ustug szczepien dla wszystkich zalecanych szczepiefi.
Wprowadzenie pelnej refundacji szczepien dla calej populacji, w tym dla oséb w wieku 18-64 lat,
poprawitoby dostepnos¢ szczepien 1 mogloby przyczyni¢ si¢ do wzrostu wyszczepialnosci. Nalezatoby
takze rozwazy¢ waloryzacje¢ stawek za szczepienia. Waznym krokiem w kierunku poprawy
wyszczepialnosci mogloby okazac sig¢ rOwniez rozwijanie kompetencji farmaceutow poprzez szkolenia,
zarobwno w zakresie wiedzy praktycznej, jak 1 umiejetnosci migkkich.

Ponadto, farmaceuci powinni uczestniczy¢ w regularnych szkoleniach i kursach zwiazanych z
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profilaktyka 1 szczepieniami, w tym kursach dostgpnych juz na poziomie studiéw farmaceutycznych.
Wreszcie, istotne byloby wiaczenie wszystkich zawodéw medycznych, w tym lekarzy, pielegniarek i
ratownikéw medycznych, w promowanie szczepien i edukacj¢ spoteczna. Motywowanie tych grup do
szczepienia siebie 1 pacjentow stanowi, zdaniem przedstawicieli Srodowiska lekarskiego oraz
aptekarskiego, kluczowy element w walce o wyzsza wyszczepialnos¢ spoteczng.

Dostep do danych oraz popularyzacja wiedzy o szczepieniach

Skuteczna polityka zdrowotna wymaga dobrze zaplanowanego dostgpu do danych, jednak obecny system
zbierania informacji jest chaotyczny 1 nieskoordynowany, wskazali eksperci bioracy udziat w
warsztatach. Wedtug nich aktualnie r6zne podmioty gromadza dane w odrgbnych systemach, ktére nie
wspotpracuja ze soba, co sprawia, ze dostgp do nich jest trudny. Dodatkowo, dane przechowywane w
bazach, takich jak NFZ, sa niewiarygodne 1 zbierane nierzetelnie. Wzorem moglyby by¢ skandynawskie
bazy danych, ktére sa dobrze zorganizowane 1 umozliwiaja tatwy dostep do informacji. Transparentnos$¢
w zbieraniu danych mogtaby przynies¢ korzysci, pozwalajac na lepsze monitorowanie takich kwestii jak
poziom zachorowan po szczepieniach, zgony, czy kontrolowanie poziomu szczepien.

Aby zwigkszy¢ wskazniki wyszczepienia, konieczne jest podejScie wielotorowe, ktore wykracza poza
sama promocj¢ - zaznaczyli uczestnicy spotkania. Kluczowym elementem jest edukacja, szczegdlnie
wsrdd dzieci oraz zawodéw medycznych, poczawszy od najmiodszych lat. Dziatania rzecznicze powinny
skupi¢€ si¢ na wprowadzeniu edukacji zdrowotnej do podstawy programowej. Waznym krokiem jest takze
wzmacnianie Swiadomosci potrzeby szczepien wsrdd personelu medycznego poprzez dostarczanie
aktualnych i zweryfikowanych danych oraz premiowanie placowek za wysokie poziomy
wyszczepialnosci. Wspolpraca z edukatorami medycznymi, ktorzy odciazg lekarzy POZ, a takze
uproszczenie procesu szczepien, takze moglyby przyczyni€ si¢ do wigkszej efektywnosci w tym zakresie.

Przedstawiciele instytucji pracujacy w grupie poswigconej tematowi popularyzacji wiedzy o
szczepieniach zwrdcili uwage na jeszcze jeden aspekt. Ich zdaniem niezbgdna jest dtugoterminowa
kampania edukacyjna, w ktdrej zostang wykorzystane wszystkie najnowoczesniejsze narz¢dzia, na
przyktad wspoéltpraca z influencerami oraz ambasadorami. Miatoby si¢ to przyczyni¢ do stopniowego,
konsekwentnego budowania Swiadomosci spotecznej na temat szczepien. Nieprzeceniona w kontekscie
budowania Swiadomosci bytaby takze rola panistwa 1 instytucji lokalnych, dziatajacych na przyktad na
poziomie powiatow.

Ponadto wazne jest tworzenie strategii dostosowanych do lokalnych potrzeb spotecznosci, a takze
zapewnienie spdjnego przekazu wsrdd kadry medycznej na réznych poziomach. Inicjatywy takie jak
elektroniczna karta szczepien czy wspotpraca z pracodawcami mogltyby poméc w lepszym dotarciu do
wszystkich obywateli. Mobilne punkty szczepien 1 optymalizacja budzetéw promujacych szczepienia
roOwniez stanowityby wazny element w budowaniu skutecznej polityki proszczepiennej.
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