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Partnerstwo na rzecz Profilaktyki i Leczenia Otyłości to niezależna inicjatywa, która łączy ekspertów z

różnych dziedzin, takich jak zdrowie publiczne, nauka, sektor społeczny oraz biznesowy. To dziś w

Polsce największy ruch ekspercko-społeczny, jednoczący organizacje i firmy działające lub wspierające

aktywności redukcji otyłości.

Instytucjami założycielskimi Partnerstwa są Instytut Zarządzania w Ochronie Zdrowia Uczelni

Łazarskiego oraz Polskie Towarzystwo Leczenia Otyłości, a Koordynatorem Partnerstwa jest Instytut

Zarządzania w Ochronie Zdrowia UŁA.

Głównym celem inicjatywy jest budowanie krajowego partnerstwa międzysektorowego, które umożliwi

opracowanie i wdrożenie działań na rzecz profilaktyki i leczenia choroby otyłościowej w Polsce. W

ramach partnerstwa tworzone są ścieżki wymiany informacji oraz mechanizmy współpracy pomiędzy

administracją publiczną, sektorem nauki, biznesem i organizacjami społecznymi. Posiadane zasoby

wiedzy i pasji mają na celu kształtowanie nowych postaw społecznych oraz realizację projektów, które

przyczynią się do zmniejszenia częstości występowania otyłości w Polsce, traktowanej jako problem

zdrowotny, społeczny i ekonomiczny.

Jednym z kluczowych dokumentów Partnerstwa jest raport opublikowany w czerwcu 2024 roku pt.

„Otyłość. Skala zjawiska i konsekwencje. Założenia do planu strategicznego redukcji otyłości w Polsce”,

który szczegółowo przedstawia sytuację otyłości w Polsce i proponuje rozwiązania w ramach krajowego

planu redukcji otyłości.

Znaleźć go można na stronie internetowej Partnerstwa www.stop-otylosci.pl

Jednym z partnerów tej inicjatywy jest Związek Powiatów Polskich.
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