Lekarz POZ ma obowiazek poda¢ wage i wzrost pacjenta
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1 marca 2025 r. zmienit si¢ sposob egzekwowania sprawozdawczosci danych z porad lekarskich do
Narodowego Funduszu Zdrowia. Lekarze maja obowiazek raportowaé wage, wzrost oraz informacje o
uzywaniu wyrobow tytoniowych przez pacjentow. Brak tych danych skutkowac¢ bedzie uznaniem porady
za niekompletna, co uniemozliwiaé bedzie rozliczenie Swiadczenia.

Lekarze POZ protestuja przeciwko zmianom, ich zdaniem powinni zajmowac si¢ leczeniem pacjentow, a
nie zbieraniem danych statystycznych bez okreslonego celu. Zwracaja uwage, ze obecnie waga 1 wzrost
sa mierzone wtedy, gdy jest to konieczne, np. w przypadku otytosci, zaburzen wzrostu czy cukrzycy, a
takze podczas bilansow, czy programu profilaktyki chorob uktadu krazenia oraz profilaktyki 40PLUS.
NFZ ma miliony danych, ale nic z tymi nie zrobil. Wymdg wazenia i mierzenia kazdego pacjenta,
niezaleznie od jego stanu zdrowia, budzi frustracje zaréwno wsrdd lekarzy, jak i1 chorych.

Jak zauwazaja lekarze, dane o otylosci pacjentow 1 innych czynnikach zdrowotnych sg juz gromadzone z
roznych zrédet, ale nie prowadza do zadnych konkretnych dziatain. Watpliwosci budzi takze aspekt
prywatnosci pacjentow. Wiele osob nie chce, aby ich dane dotyczace masy ciala czy palenia papierosow
byly raportowane do NFZ.
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