Sztuczna inteligencja pomoze we wczesnym wykrywaniu wrodzonych wad serca

Kategoria: Polityka Zdrowotna
Opublikowano: §roda, 29, styczer 2025 15:51
Joanna Grybos$-Chechelska

Odstony: 781

Algorytmy sztucznej inteligencji usprawnia wykrywanie wrodzonych wad serca w okresie prenatalnym.
Wykrycie problemu na tym etapie ma kolosalne znaczenie dla rokowania noworodka. Fundacja Serce
Dziecka realizuje program, ktoéry ma przygotowa¢ medykow na nadchodzace zastosowania Al w
analizowaniu danych z echokardiografii ptodu. Sa juz obiecujace dane mowiace o tym, ze algorytmy
skutecznie wspieraja lekarzy w stawianiu takich diagnoz. Réwniez polskie srodowisko naukowe pracuje
nad technologia, ktora bedzie analizowata dane obrazowe w podobny sposéb, jak robi to cztowiek.

— Wrodzone wady serca nie sq niestety zawsze rozpoznawane. Taka rozpoznawalnosé to jest srednio
okoto 40 proc. Jesli dochodzi do urodzenia dziecka, u ktorego rozpoznamy wade serca i wiemy o tym
wczesniej, bo byta zrobiona diagnostyka, poradnictwo, konsultacja z kardiologiem i dziecko sie rodzi w
przygotowanym do tego osrodku, to rokowanie dla tego dziecka czesto moze by¢ bardzo dobre. A jesli
pordd nastqpi w osrodku nieprzygotowanym, bez wczesniejszego rozpoznania, to nawet jesli dziecko trafi
potem do wyspecjalizowanego osrodka, to przebieg wczesny poporodowy moze determinowac to, czy
bedziemy mieli dobre efekty odlegte leczenia, czy nie — mOwi dr n. med. Natalia Mazanowska, perinatolog
z Kliniki Potoznictwa 1 Ginekologii Instytutu Matki 1 Dziecka.

W ramach realizowanego przez Fundacje Serce Dziecka programu InteliCardio prowadzone sg szkolenia,
ktore maja na celu rozw6j kompetencji pracownikéw stuzby zdrowia w zakresie rodzacych si¢
mozliwosci wykorzystania systemow sztucznej inteligencji dla poprawy diagnostyki wrodzonych wad
serca (WWS). Na szkoleniach medycy dowiaduja sig, jak technologie AI moga si¢ przyczyni¢ do
wczesniejszego WWS 1 jaki maja potencjal w zakresie zwigkszenia doktadnosci diagnoz oraz szybkiego
przetwarzania danych medycznych.

— Caly czas sq poszukiwane metody, 7eby poprawié¢ naszq zdolnosé do wykrywania wrodzonych wad
serca u dzieci przed urodzeniem. Jedngq 7 takich metod, ktora bedzie, mam nadzieje wdrazana i rozwijana
tez w Polsce, bedzie zastosowanie algorytmow sztucznej inteligencji, ktore majq by¢ czynnikiem
wspomagajqcym lekarza w procesie diagnostycznym. To nie jest tak, Ze te algorytmy same rozpoznajq
wade serca, ale my w trakcie roznych szkolen uczymy sie caty czas o wadach serca i jesli mamy
watpliwosci, to taki algorytm moze by¢ dla nas pomocny w stwierdzeniu, czy ten obraz, ktory wydaje nam
sie odchyleniem, jest rzeczywiscie odchyleniem od normy i wymaga ewentualnie pokierowania pacjentki
do bardziej wyspecjalizowanego osrodka, czy do badania na poziomie eksperckim — wskazuje dr Natalia
Mazanowska.

W listopadzie 2024 roku w czasopismie ,,BMC Pregnancy and Childbirth” opublikowano wyniki badan
nad mozliwoscig obrazowania z wykorzystaniem sztucznej inteligencji i ultrasonografii w celu
doktadnego i1 obiektywnego pomocniczego podejscia diagnostycznego w przypadku ubytku przegrody
migdzykomorowej serca ptodu (VSD). Od stycznia 2016 roku do czerwca 2022 roku kompleksowo
przeanalizowano ponad 1,4 tys. obrazow USG serca ptodu, pochodzacych od 500 kobiet w ciazy. Obszar
serca ptodu zostat recznie oznaczony pod katem obecnosci VSD. W zestawie treningowym zastosowano
zasade pigciokrotnej walidacji krzyzowej, aby opracowa¢ model Al wspomagajacy diagnostyke VSD.
Wyniki uzyskane przez algorytm pordwnano z doktadnoscia diagnoz stawianych przez lekarzy z réznym
stazem. Okazalo sig, ze narzedzie poprawito doktadnos¢ diagnozowania przez lekarzy z krétszym 1
Srednim stazem odpowiednio o 6,7 proc. i1 2,8 proc. Z kolei w porownaniu do diagnoz najbardziej
doswiadczonych lekarzy doktadnos$¢ narzedzia jest na podobnym poziomie, za to znacznie skrocit si¢
czas potrzebny na diagnoz¢ — z minut do milisekund.

— W obszarze wrodzonych wad serca sztuczna inteligencja bedzie miata olbrzymie zastosowanie, co juz
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widzimy na naszych pierwszych analizach. Przede wszystkim wynika to 7 faktu, Ze lekarze szkolqcy sie nie
majq zbyt duzego dostepu do ptodow z wrodzonymi wadami serca, w zwiqzku z czym ilos¢ danych do
procesu uczenia lekarzy jest ograniczona. Naszym zdaniem potrzebujq oni wsparcia w postaci
wirtualnego przyjaciela i dqzymy do tego, wspolnie z lekarzami z catego kraju, a takze ze
wspotpracujqcymi lekarzami z zagranicy, aby wystandaryzowac zapisy z ultrasonografu, zapisy ptodowe,
ktore zawierajq informacje o sercu, nie tylko w kontekscie jego struktury, ale takze czynnosci. Takie
wystandaryzowane zapisy pozwolq nam zbudowac baze, na ktorej sztuczna inteligencja wykonuje procesy
analizy i moZe w ostatecznosci kategoryzowad, czy analizowany przypadek wymaga oceny eksperta —
wskazuje dr hab. n. med. Marcin Wieche¢, przewodniczacy Sekcji Ultrasonografii Polskiego
Towarzystwa Ginekologii 1 Potoznictwa, ekspert Katedry Ginekologii 1 Potoznictwa Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Jednym z partneréw programu InteliCardio jest polska firma dostarczajaca rozwigzania z zakresu
sztucznej inteligencji dla wezesnego wykrywania WWS. Wraz z zespotem ekspertow budowane sa
algorytmy wspodtpracujace. To m.in. algorytm, ktry opiera si¢ na analizie trojwymiarowej. Dziala ona w
sposOb podobny do tego, w jaki obrazy analizuje kardiolog.

— Ekspert momentalnie, nawet na bardzo krotkim przelocie gtowicy, zapisie z badania
echokardiograficznego ptodu, widzi, Ze ma do czynienia z wadq serca i nawet dos¢ szybko jest w stanie
stwierdzi¢, z jakq kategoriq wady ma do czynienia. Podobnie mozemy nauczy¢ algorytm, jezeli
zapewnimy odpowiedniq ilos¢ danych. Juz przez trzy lata pracujemy nad tym, aby doktadnie na tej samej
zasadzie, jak uczone sq samochody do jazdy autonomicznej, nauczy¢ algorytm rozpoznawania, co jest
przedstawione na obrazach echokardiograficznych. Zaznaczalismy poszczegolne elementy budujqce
strukture serca, warstwa po warstwie w Zmudnym procesie, ktory automatycznie zostat ju7 wbudowany i
caty czas, w miare dostarczania kolejnych danych, jest budowany juz samodzielnie przez algorytm. W
zwiqzku z tym ju? mamy tego wirtualnego przyjaciela, ktérego musimy rozwijac, aby patrzyt jeszcze
doktadniej — wskazuje prof. Marcin Wiechec.

Wedlug Mordor Intelligence rynek obrazowania medycznego opartego na sztucznej inteligencji osiagnie
w 2025 roku 7,52 mld dol. przychodéw, a do 2030 roku wzrosnie do ponad 26 mld dol.
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