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Sejm Rzeczypospolitej Polskiej uchwalil ustawe wprowadzajaca dodatkowy urlop macierzynski dla
rodzicéw dzieci urodzonych przedwczesnie oraz tych, ktére wymagaty dtuzszej hospitalizacji po
narodzinach. Nowe przepisy, ktore maja wejS¢ w zycie po uptywie trzech miesigcy od ich ogloszenia, sa
odpowiedzia na potrzeby rodzin mierzacych si¢ z wyzwaniami zwigzanymi z opieka nad wczesSniakami.

Kto skorzysta z nowego prawa?

Zgodnie z nowa ustawa, dlugos¢ dodatkowego urlopu bedzie uzalezniona od tygodnia ciazy, w ktérym
urodzito si¢ dziecko, masy urodzeniowej oraz dtugosci pobytu noworodka w szpitalu. Urlop przystuguje
zaro6wno matkom, jak 1 ojcom dziecka, a takze rodzicom zastgpczym 1 adopcyjnym.

Urlop do 15 tygodni:

Rodzice dzieci urodzonych przed ukoniczeniem 28. tygodnia ciazy lub z masg urodzeniowa ponizej 1000
g moga liczy¢ na dodatkowe 15 tygodni urlopu macierzyniskiego. Kazdy tydzien pobytu dziecka w
szpitalu bedzie uprawniat do jednego tygodnia dodatkowego urlopu.

Urlop do 8 tygodni:

Rodzice dzieci urodzonych migdzy 28. a 36. tygodniem ciazy, o masie urodzeniowej powyzej 1000 g,
otrzymaja do 8 tygodni dodatkowego urlopu. Rowniez w tym przypadku obowiazuje zasada ,,tydzien za
tydzier” hospitalizacji.

Urlop dla dzieci urodzonych po terminie:

Rodzice dzieci urodzonych po 37. tygodniu ciazy, ktére wymagaja hospitalizacji trwajacej co najmniej
dwa dni w okresie od 5. do 28. dnia zycia, rowniez beda mogli skorzysta¢ z dodatkowego
8-tygodniowego urlopu.

Jak zlozy¢ wniosek o dodatkowy urlop?

Aby skorzysta¢ z nowego urlopu, rodzice begda musieli ztozy¢ wniosek do swojego pracodawcy.
Wymagane bedzie rowniez zaSwiadczenie lekarskie zawierajace informacje o tygodniu ciazy, masie
urodzeniowej oraz okresie hospitalizacji dziecka. Co istotne, zasitek macierzynski za ten okres wyniesie
100% podstawy wymiaru zasitku.

Wspdlna inicjatywa rzadu i spoleczenstwa

Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej, Agnieszka Dziemianowicz-Bak, podkreslita, ze przyjecie
ustawy to efekt determinacji rodzicow wczesniakow, ktorzy walczyli o zmiany w przepisach. — Kazdego
dnia rodzi si¢ okoto 60 dzieci wymagajacych natychmiastowej opieki medycznej. Dzigki nowym
regulacjom rodzice nie bgda zmuszeni do przedwczesnego powrotu do pracy, lecz beda mogli w petni
skupi¢ si¢ na opiece nad dzieckiem — powiedziata ministra.

Szacowane wdrozenie i dalsze kroki

Zgodnie z wyliczeniami Ministerstwa Rodziny, ustawa poczatkowo miata wejs¢ w zycie po 12
miesigcach, jednak dzigki intensywnym pracom nad jej wdrozeniem termin ten skrécono do trzech
miesigcy. Zaklad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) juz przygotowuje systemy do obstugi nowych
wnioskow, a pierwsze rodziny beda mogly skorzystac¢ z dodatkowego urlopu w 2025 roku.

Nowe przepisy maja na celu nie tylko wsparcie rodzin w trudnej sytuacji, ale takze wyroéwnanie szans
dzieci urodzonych przedwczesnie w ich rozwoju fizycznym 1 emocjonalnym. Ustawa wpisuje si¢ w
szersza strategi¢ polityki prorodzinnej, ktorej celem jest poprawa warunkéw zycia i pracy rodzin w
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Polsce.
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