Opiaty, opioidy i marihuana — nie bedzie mozna ich przepisaé przez Internet
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7 listopada 2024 r. weszta w zycie nowelizacja rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, prekursoréw kategorii 1 1 preparatow zawierajacych te Srodki
lub substancje.

Zmiana polega mi¢dzy innymi na okresleniu katalogu Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, prekursoréw kategorii 1, ktérych przepisanie na recepcie jest mozliwe po osobistym

zbadaniu pacjenta.

Katalog ten obejmuje:

fentanyl,

¢ morfine,

oksykodon,

konopi ziele innych niz widkniste oraz wyciagi, nalewki farmaceutyczne, a takze wszystkie inne
wyciagi z konopi innych niz widkniste,

e zywice konopi.

Od 7 listopada 2024 r. nie jest juz mozliwe przepisanie recepty na wymienione wyzej preparaty w drodze
teleporady. Osoba wystawiajaca recepte ma obowiazek osobistego zbadania pacjenta w celu
ustalenia (lub wykluczenia) wskazan do zastosowania danego preparatu. Wyjatkiem sa przypadki
kontynuacji leczenia okreslonym preparatem, kiedy osoba wystawiajaca recepte jest lekarz udzielajacy
Swiadczen opieki zdrowotnej, w ramach umowy o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej (z wylaczeniem nocnej i Swiatecznej opieki zdrowotnej).

Zmiany maja na celu wzmocnienie nadzoru nad preskrypcja substancji kontrolowanych, a tym samym
ograniczenia negatywnych zjawisk spotecznych zwiazanych z naduzywaniem tego rodzaju substancji, w
tym ich nadmierng preskrypcja, co skutkuje uzaleznieniami lekowymi, w tym zwiazanymi z
koniecznoscia hospitalizacji lub dalszego leczenia farmakologicznego, a to oprocz wyzej wskazanych
negatywnych nastgpstw zdrowotnych i spotecznych, powoduje réwniez zwigkszone naktady publiczne na
ochrong zdrowia.
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