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Agencja Badań Medycznych (ABM) ogłosiła wyniki Otwartego Konkursu na niekomercyjne badania

kliniczne i eksperymenty badawcze, przyznając dofinansowanie na kwotę ponad 278 milionów złotych

dla 21 projektów. Konkurs, trwający od marca do maja 2024 roku, przyciągnął 75 zgłoszeń, z czego 65

spełniło kryteria merytoryczne i zostało poddanych szczegółowej analizie. Wybrane projekty mają na

celu wprowadzenie innowacyjnych metod diagnostyki i terapii, które mogą przynieść znaczące korzyści

zarówno dla pacjentów, jak i systemu ochrony zdrowia w Polsce.

Dofinansowane projekty obejmują szeroki zakres specjalizacji medycznych, w tym kardiologię,

psychiatrię, neurologię, neonatologię oraz pediatrię. W kardiologii badacze skoncentrują się na

opracowaniu nowych strategii terapeutycznych dla pacjentów z nadciśnieniem złośliwym, chorobą

wieńcową oraz niewydolnością serca. Innowacyjne badania obejmują także ocenę skuteczności chirurgii

robotycznej oraz różnych metod farmakoterapii. W psychiatrii, szczególnie interesujący projekt dotyczy

oceny efektywności psylocybiny jako terapii wspomagającej dla osób z depresją lekooporną, stosowanej

w połączeniu z lekami SSRI lub po ich odstawieniu. Wyniki tego badania mogą wytyczyć nowe

standardy leczenia dla pacjentów, którzy nie odpowiadają na konwencjonalne metody terapii.

Inne projekty skupiają się na chorobach genetycznych i pediatrycznych, stosując najnowocześniejsze

metody diagnostyczne, takie jak sekwencjonowanie całego eksomu u noworodków oraz nowatorskie

techniki operacyjne, w tym chirurgię robotyczną. W obszarze neurologii i immunologii finansowane są

badania nad terapią probiotyczną jako wsparciem dla pacjentów ze stwardnieniem rozsianym. Tego

rodzaju terapia wspomagająca może potencjalnie poprawić jakość życia pacjentów i spowolnić rozwój

choroby. Podobne projekty mają na celu ocenę skuteczności nowych metod leczenia chorób przewlekłych

i rzadkich, takich jak dystrofia mięśniowa Duchenne’a, niedobory odporności oraz choroba Fabry’ego.

Prezes Agencji Badań Medycznych podkreśla, że inwestowanie w badania naukowe i projekty adresujące

pilne potrzeby kliniczne jest krokiem ku trwałym zmianom w wielu dziedzinach medycyny – od

kardiologii, przez neurologię, aż po onkologię i genetykę. Zdaniem eksperta, celem ABM jest nie tylko

wprowadzanie nowych metod leczenia, lecz także zgłębianie mechanizmów różnych chorób, co otwiera

drogę do bardziej precyzyjnych i spersonalizowanych terapii.

Dzięki wsparciu finansowemu ABM wybrane projekty mają potencjał, by przekształcić obecne schematy

leczenia i system opieki zdrowotnej w Polsce. Wprowadzenie nowych, bardziej precyzyjnych metod

diagnostycznych i terapeutycznych może przyczynić się do poprawy bezpieczeństwa pacjentów,

zwiększenia skuteczności terapii, a także zmniejszenia kosztów opieki zdrowotnej. Innowacyjne

podejście ABM stanowi dowód na to, że polski sektor medyczny jest gotowy do udziału w globalnych

przedsięwzięciach z zakresu badań nad zdrowiem.

Wsparcie dla naukowców i lekarzy ze strony ABM jest krokiem w kierunku budowy nowoczesnego

systemu ochrony zdrowia, opartego na dowodach naukowych i spersonalizowanym podejściu do leczenia.

Oczekuje się, że wyniki badań finansowanych przez Agencję przyniosą w perspektywie długoterminowej

korzyści zdrowotne dla polskich pacjentów, poprawiając ich jakość życia i wpływając na efektywniejsze

zarządzanie zasobami w służbie zdrowia.

Nowelizowane przepisy oraz rozwój nowych metod diagnostyki i terapii mają być fundamentem, na

którym polski system zdrowotny zbuduje nową jakość opieki medycznej, odpowiadającą na rosnące

potrzeby społeczne i dostosowaną do najnowszych osiągnięć naukowych. Dzięki wsparciu ABM Polska

dąży do uzyskania pozycji lidera w dziedzinie innowacji medycznych na świecie.
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