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Od 15 pazdziernika 2024 roku kobiety w ciazy beda mogly skorzystac z bezptatnych szczepien przeciwko
krztuscowi w przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej. Nowa inicjatywa Ministerstwa Zdrowia ma
na celu ochrong zaréwno matek, jak 1 ich nowo narodzonych dzieci przed groZnymi skutkami tej choroby,
zwlaszcza w pierwszych miesigcach zycia noworodkow.

Krztusiec, znany takze jako koklusz, to wysoce zakazna choroba, ktérej powiktania moga prowadzi¢ do
cigzkich standw, szczegdlnie u niemowlat, ktore sg jeszcze za male na pierwsza dawke obowiazkowe;j
szczepionki. Pierwsze szczepienie ochronne dziecko otrzymuje dopiero w drugim miesigcu zycia, co
stwarza luke w ochronie noworodkéw przed ta choroba. Zaszczepienie matki podczas cigzy umozliwia
przekazanie noworodkowi przeciwciat, co zapewnia ochrong juz od chwili narodzin.

W odpowiedzi na rosnacg liczbg zachorowan na krztusiec, Ministerstwo Zdrowia postanowito
wprowadzi¢ bezptatne szczepienia dla kobiet w ciazy. Dotychczas byly one jedynie zalecane, ale
odplatne. Dzigki nowym regulacjom, od potowy pazdziernika br. kazda kobieta migdzy 27. a 36.
tygodniem ciazy bedzie mogta zaszczepi€ sig¢ przeciwko krztuScowi bez ponoszenia kosztow. Szczepienie
obejmie jednodawkowy schemat 1 nie bedzie wymagac skierowan ani dodatkowych formalnosci. O
kwalifikacji do szczepienia zdecyduje lekarz POZ.

Dodatkowo, jesli ciagza jest zagrozona przedwczesnym porodem, szczepienie bgdzie moglo zostaé
przeprowadzone juz po 20. tygodniu ciazy, po konsultacji z lekarzem prowadzacym. To kluczowy krok w
ochronie zdrowia niemowlat, ktore sa najbardziej narazone na komplikacje zwiazane z krztuscem, a ktore
nie maja jeszcze wyksztalconej odpornosci.

Kobiety zainteresowane skorzystaniem z bezplatnego szczepienia powinny zglosi¢ si¢ do swojego lekarza
POZ, aby umowi¢ termin wizyty. Przychodnie beda mogly zamawiaé szczepionki bezposrednio w
Powiatowych Stacjach Sanitarno-Epidemiologicznych (PSSE), co zapewni sprawnag realizacj¢ szczepiefi.

Program ten ma na celu zwigkszenie dostgpu do szczepien 1 tym samym podniesienie poziomu ochrony
zdrowotnej wsrdd najmtodszych dzieci. Ministerstwo Zdrowia podkresla, ze dzigki wprowadzeniu
finansowania szczepien przez panstwo wigcej ci¢zarnych kobiet bedzie mogto zabezpieczy¢ swoje dzieci
przed groZnym krztuscem, co moze znaczaco wplynac na zmniejszenie liczby hospitalizacji niemowlat w
przysztosci.

Warto przypomnieé, ze szczepienia odgrywaja kluczowa rol¢ w ochronie zdrowia publicznego, a dostgp
do nich dla kobiet w cigzy stanowi istotny krok w walce z rosnaca liczba zachorowar na choroby
zakazne, takie jak krztusiec.
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