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Rozpoczynajac nauke na uczelni wyzszej, zaczynajac studia doktoranckie lub wracajac po wakacyjnej
przerwie na studia warto upewnic sig, czy posiada si¢ aktualne ubezpieczenie zdrowotne.

Zanim udasz sie do lekarza

Jesli cheesz sig¢ upewnic, czy jestes objety ubezpieczeniem zdrowotnym, mozesz to zrobi¢, logujac si¢ na
swoje Internetowe Konto Pacjenta. Do logowania bgdzie potrzebny profil zaufany lub dowdd osobisty z
warstwa elektroniczng (e-dowod).

Kto moze Cig zglosi¢ do ubezpieczenia zdrowotnego w ramach NFZ
Zeby skorzystaé z bezptatnych §wiadczen zdrowotnych, powinienes$ by¢ zgtoszony do ubezpieczenia
przez:

cztonka rodziny (pracujacego rodzica, inng osobg uprawniona, np. matzonka rodzica albo
dziadkéw, w przypadku gdy rodzice nie sg objeci obowiazkowym ubezpieczeniem zdrowotnym)
pod warunkiem, ze nie ukonczytes 26 roku zycia
e uczelni¢
e pracodawcg, jesli podczas studiéw pracujesz w ramach umowy o pracg
wspotmatzonka, jesli ma swoj wlasny obowigzkowy tytut do ubezpieczenia.

Na ubezpieczenie nie ma wplywu:

e rodzaj uczelni (studia panstwowe czy prywatne)
e tryb studiéw (studia w systemie dziennym, zaocznym czy wiecZorowym).

Wazne: Uczelnia nie zglosi Ci¢ do ubezpieczenia zdrowotnego automatycznie. Aby mogta Cig zglosic,
sam musisz ztozy¢ wniosek w dziekanacie.

Umowa o prace

Jesli pracujesz w ramach umowy o pracg, sktadke zdrowotng optaca za Ciebie pracodawca. Pamigtaj
jednak, ze kiedy skonczy si¢ Twoja umowa, ZUS wyrejestruje Cig z ubezpieczenia. Wtedy znow cztonek
rodziny albo uczelnia powinni Ci¢ ubezpieczyc.

Umowa zlecenie bez ubezpieczenia
Jesli studiujesz 1 pracujesz na umowg zlecenie, a nie masz skoficzonych 26 lat

e Twoj zleceniodawca nie optaca za Ciebie sktadek zdrowotnych
e do ubezpieczenia zglaszaja Ci¢ czlonkowie rodziny lub uczelnia.

Ubezpieczenie doktoranta
Jesli jestes uczestnikiem studiow doktoranckich, sktadke do ubezpieczenia zdrowotnego moze optacac za
Ciebie uczelnia. Co nalezy w takiej sytuacji zrobi¢?

e zlozy¢ wniosek
e przedstawi¢ oSwiadczenie o niepodleganiu obowiazkowi ubezpieczenia zdrowotnego z innego
tytulu (w szczegolnosci dotyczy to osob, ktore ukonczyty 26. rok zycia).
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Cudzoziemcy studiujacy w Polsce
Studenci obcokrajowcy spoza UE, by mdc korzystaé ze Swiadczen zdrowotnych w Polsce, powinni:

e zawrze¢ umowe dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego z oddziatem NFZ odpowiednim dla
miejsca zamieszkania w Polsce
e sami optaca¢ comiesig¢czng sktadke zdrowotne;.

Jesli jeste$ zainteresowany takim ubezpieczeniem, zt6z wniosek w wojewodzkim oddziale NFZ lub w
jednej z delegatur o objgcie dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym. W tym celu niezbedne jest
okazanie dokumentow:

e paszportu wraz z dokumentem potwierdzajacym legalny pobyt w Polsce (wiza, karta pobytu)

e dokumentu potwierdzajacego posiadanie statusu studenta/doktoranta/uczestnika odpowiedniego
kursu jezykowego (legitymacja lub zaswiadczenie z uczelni)

e pozwolenia od rodzicOw na podpisanie umowy dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego (jesli
jest to osoba niepetnoletnia).

e dokumentu potwierdzajacy miejsce pobytu, m.in. kopia potwierdzenia zameldowania

Wyjatek stanowia studenci, ktorzy posiadaja Karte Polaka lub zaswiadczenie o polskim pochodzeniu.
Taka osobe do ubezpieczenia zdrowotnego zglasza uczelnia, na ktorej studiuja.

Wazne: Studenci, ktorzy udaja si¢ na studia do innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, powinni
zabrac ze soba Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).

Zobacz, do czego uprawnia karta EKUZ.

Masz ukonczone 26 lat?

Z ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonek rodziny mozesz korzysta¢ w okresie, w ktorym si¢ ksztatcisz,
nie dtuzej jednak niz do 26 roku zycia. Jesli po tym czasie nadal studiujesz, do ubezpieczenia powinna
zglosi¢ Cig uczelnia.

Wazne: Prawo do §wiadczen opieki zdrowotnej wygasa po 4 miesiacach od ukoriczenia studiéw albo
skreslenia z listy studentow.
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