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Najnowszy raport UCE RESEARCH i Implant Medical zatytulowany ,,Jak obecnie Polacy korzystaja z
ustug stomatologéw?” przedstawia szczegdtowa analize barier, ktore zniechgcaja pacjentéw do wizyt u
dentysty. Badanie przeprowadzone na probie 1078 dorostych Polakow w wieku od 18 do 80 lat pokazuje,
ze gléwnym czynnikiem odstraszajacym sa wysokie koszty leczenia i samych wizyt — wskazato na nie
39,7% respondentow.

Dr n. med. Piotr Przybylski, wspotautor raportu, podkresla, ze ustugi stomatologiczne od lat naleza do
najdrozszych, a wzrost cen zwigzany z inflacja dodatkowo pogorszyt sytuacje. Wskazuje on na wyrazne
podwyzki cen materiatéw specjalistycznych, medidow oraz kosztow pracy, ktére w niektérych
przypadkach wzrosty nawet o 20-30% rocznie, co wymusito na stomatologach podniesienie cen swoich
ustug.

Na drugim miejscu wsrdd czynnikow zniechgcajacych Polakéw do wizyt stomatologicznych znajduje si¢
strach przed dentysta 1 ,,bialym fartuchem”, ktory odczuwa 38,9% badanych. Dr Przybylski zwraca
uwage, ze mimo postepOw w medycynie oraz dostgpnosci znieczulen, pacjenci nadal obawiaja si¢
dyskomfortu zwiazanego z leczeniem stomatologicznym. Zaznacza jednak, ze te obawy sa czgsto
nieuzasadnione, a strach przed wizyta moze wynikac z wczesniejszych negatywnych doswiadczen lub
stereotypow.

Trzecim najcze¢scie] zgltaszanym powodem unikania wizyt u stomatologa jest obawa przed bolem, ktéra
podziela 29,7% respondentow. Ekspert thtumaczy, ze dla wielu os6b stomatolog kojarzy si¢ gtéwnie z
sytuacjami kryzysowymi, czyli bélem zgbdw, co poteguje lgk przed wizyta. Chociaz techniki leczenia sg
coraz bardziej zaawansowane, to fizyczny kontakt z narzgdziami stomatologicznymi pozostaje dla wielu
pacjentow Zrédlem stresu.

Czwarte miejsce w zestawieniu zajmuja negatywne doSwiadczenia z poprzednich wizyt (22,3%), ktore,
jak zauwaza dr Przybylski, czgsto wynikaja z braku zrozumienia procesu leczenia przez pacjentéw lub z
niewtasciwe] komunikacji ze strony lekarzy. Zdarza si¢ takze, ze bledy popelniane przez personel
medyczny pozostawiajg trwale negatywne wrazenie, co wptywa na pdzniejsze decyzje pacjentow.

W pierwszej piatce zniechgcajacych czynnikéw znalazto si¢ rowniez diugie oczekiwanie na wizyte
(20,1%). Problem ten dotyczy gtownie publicznej stuzby zdrowia, gdzie na wizyte u specjalisty trzeba
czekac¢ dluzej niz w gabinetach prywatnych. Dr Przybylski zaznacza jednak, ze nawet w prywatnych
klinikach, szczegdlnie tych specjalistycznych, moga pojawiac si¢ opdznienia wynikajace z ograniczonej
liczby stomatologéw.

Poza czotowymi barierami, ankietowani wskazywali takze na specyficzny zapach gabinetow (11,3%),
dzwigki urzadzen, takie jak wiertlo stomatologiczne (10,3%) oraz wyglad narzedzi stomatologicznych
(9,4%). Cho¢ te czynniki maja mniejsze znaczenie, nadal moga wptywac na niepokdj pacjentow podczas
wizyt.

Na koncu listy czynnikéw zniechecajacych do wizyt stomatologicznych znalazty si¢ silne oSwietlenie
gabinetu (4,7%), brak zaufania do lekarzy (5,9%) oraz niekompetencja personelu medycznego (8,1%).
Jak zauwaza dr Przybylski, poziom zaufania pacjentow do stomatologéw 1 personelu jest na ogét wysoki,
co wynika z faktu, ze prywatne gabinety ktada duzy nacisk na szkolenia i podnoszenie kwalifikacji
swoich pracownikow.



http://www.phoca.cz/phocapdf

Polacy rezygnuja z leczenia zebow przez rosnace ceny i obawy przed bélem

Kategoria: Polityka Zdrowotna

Opublikowano: wtorek, 24, wrzesien 2024 10:13
Katarzyna Sekuta

Odstony: 690

Raport pokazuje, ze bariery psychologiczne, ekonomiczne 1 organizacyjne majq istotny wptyw na decyzje
Polakoéw dotyczace korzystania z ustug stomatologicznych. Jednocze$nie rosnace koszty oraz
ograniczenia publicznej stuzby zdrowia sprawiaja, ze prywatna stomatologia staje si¢ dla wielu jedynym
dostgpnym rozwigzaniem, mimo obaw i wysokich cen.
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