Polska sztuczna inteligencja wspiera lekarzy w leczeniu nieptodnosci na calym Swiecie
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Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia nieptodnosé moze dotyczy¢ ok. 17,5 proc. dorostej
populacji. To oznacza, ze Srednio jedna osoba na szeS¢ doswiadcza problemow z nieptodnoscia. W Polsce
to moze by¢ ok. 1,5 mln par, z ktorych czes¢ decyduje sig¢ na procedurg in vitro. Z pomoca lekarzom w jej
trakcie przychodzi sztuczna inteligencja. Polska firma MIM Fertility opracowata aplikacje, ktore
optymalizuja pracg embriologow 1 lekarzy. — Sztuczna inteligencja nie zastqpi lekarzy, ale wspiera ich w
podejmowaniu decyzji — mOwi ich wspottworca prof. Piotr Sankowski.

— Sztuczna inteligencja w przypadku leczenia nieptodnosci to narzedzie wspierajqce lekarzy w
podejmowaniu jak najlepszych decyzji. To dodatkowe oko, asystent, ktory doradza lekarzowi, jak podjqc
lepiej niektore decyzje. Nie mowimy o catym procesie leczenia, tylko o pewnych specyficznych zadaniach,
ktore albo sq czasochtonne, albo w ktorych sztuczna inteligencja moze dobrze doradzi¢ — méwi dr hab.
Piotr Sankowski, prof. UW, zatozyciel MIM Fertility. — W naszych badaniach, ktére prowadzimy w
firmie, widzimy, Ze rzeczywiscie lekarz, ktoremu podsuniemy pod reke wsparcie w postaci sztucznej
inteligencji, ktore czasami cos innego zasugeruje, moze cos innego zobaczy, dzieki temu podejmuje lepsze
decyzje, ma wiecej czasu, jest mniej zestresowany.

Raport WHO analizujacy okres 1990-2021 wskazuje, ze Srednio jedna osoba na szes¢ dosSwiadcza
probleméw z nieptodnoscia. W Polsce, jak podaje NFZ, problem z zaptodnieniem moze dotyczy¢ okoto
20 proc. polskiego spoleczenstwa, czyli okoto 1,5 min par. Niewielka czgsS¢ z nich decyduje si¢ na
zaptodnienie metoda in vitro, ktéra jednak nie zawsze jest skuteczna. Szanse na pomyslng procedure
moga wzrosna¢ dzigki wykorzystaniu algorytmow sztucznej inteligenciji.

— Stworzylismy dwa produkty, ktore juz otrzymaty europejskq certyfikacje medycznq, znaczek CE w
ramach certyfikacji MDR, czyli urzqdzen medycznych. Nakierowane sq na dwa aspekty: po pierwsze,
oceny potencjatu rozwojowego embrionéw, na szanse, czy dadzq zdrowq ciqze po implantacji. Drugie
rozwiqzanie polega na wsparciu lekarzy w wykonywaniu badania rezerwy jajnikowej, gdzie liczymy i
mierzymy pecherzyki antralne w jajnikach, z ktorych powstajq nastepnie jajeczka — thumaczy prof. Piotr
Sankowski.

Platforma Embryoaid bazuje na algorytmach sztucznej inteligencji 1 wspomaga wyboér zarodkéw do
leczenia metoda zaptodnienia in vitro. Zwykle ocena, ktory zarodek jest najlepszy, zalezy wytacznie od
doswiadczenia 1 uwagi embriologa. System automatycznie identyfikuje najbardziej obiecujace zarodki na
podstawie obrazow i zdje¢ poklatkowych. Algorytm nauczyt si¢ rozpoznawac proces ich dojrzewania 1
sugeruje, ktory zarodek ma najlepsze rokowania na rozwdj ciazy. W ocenie klinicznej firma dostarczyta
150 zarodkéw embriologom z r6znych klinik do oceny. Zalecenia Al wykazaty skutecznos¢ rowna
ocenom przeprowadzonym przez bardzo doSwiadczonych embriologéw z ponad 30-letnim
doswiadczeniem.

Oprogramowanie Folliscan stuzy do automatycznej identyfikacji, liczenia 1 pomiaru pecherzykow
jajnikowych wszystkich rozmiaréw w dwusekundowym obrazie 2D lub 3D podczas badania
ultrasonograficznego. Aplikacja jest oparta na technologii chmury i zapewnia dostgp do kompleksowych
danych, prezentujac obok siebie zardwno surowe, jak i1 adnotowane ultradZwigki oraz wspiera
podejmowanie decyzji klinicznych. Folliscan skraca czas analizy ultrasonograficznej o 2,7 raza, a na
oceng potrzebuje zaledwie 40 s.

— Te dwa rozwiqzania sq juz oferowane na catym swiecie, sprzedawane bqd? testowane przez kliniki, wiec
jestesSmy na etapie product market fit, czyli dopasowywania i pokazywania korzysci z tych rozwiqzan dla
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konkretnych klinik leczenia nieptodnosci — mowi zatozyciel MIM Fertility. — Pracujemy tez nad bardziej
kompleksowym rozwiqzaniem, ktore bedzie w catosciowy sposob pozwalato optymalizowac pewne
procesy na poziomie catej kliniki.

Rozwigzania te sa wykorzystywane w klinikach leczenia nieptodnosci, osrodkach diagnostycznych 1
szpitalach na calym Swiecie.

— Zastosowanie tych rozwiqzan jest ogromne, oczywiscie ograniczone do klinik leczenia niepltodnosci.
Wieksze zainteresowanie pochodzi z Ameryki Potudniowej czy Dalekiego Wschodu niz z Europy.
Gotowos¢ na tego typu rozwiqzania jest ogromna. W Polsce teZ, choc tu jednak dzieje sie to troche
wolniej — mowi prof. Piotr Sankowski.

Popularnos¢ procedury in vitro w Polsce moze wzrasta¢ wraz z realizacja Rzadowego Programu
Realizacji In Vitro w Polsce. Ruszyt on 1 czerwca br. 1 ma potrwac do konca 2028 roku. W tym czasie na
program trafi ok. 2,5 mld zt (500 mln zt rocznie). Kliniki, w ktorych program jest realizowany,
wskazywaly, ze duzy wzrost zainteresowania pacjentow bedzie powaznym wyzwaniem. Jak podkreslaja
eksperci, aplikacje oparte na sztucznej inteligencji moga pomoc skuteczniej zarzadzaé czasem
specjalistow medycznych oraz zasobami, co moze mie¢ kluczowe znaczenie w okresie zwigkszonego
obciazenia placowek.

Ekspert od Al podkresla, Ze jest ona w stanie przeanalizowaé ogromng ilo$¢ danych, w tym setki obrazow
z kazdego zarodka. Cho¢ nie jest w stanie zastapi¢ cztowieka w calym procesie, to zwigksza szanse na
pomyslna procedure.
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