Wszystkie kobiety w ciazy moga juz korzysta¢ z badan prenatalnych
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Od 5 czerwca br. kazda kobieta bedaca w ciazy, niezaleznie od wieku, moze wykonac bezptatne badania
prenatalne. Dotychczas badania prenatalne mogly wykonac kobiety, ktdre skonczyty 35 lat.

Ministerstwo Zdrowia zniosto ograniczenia wiekowe dla cigzarnych kobiet, ktére chcialtyby wykonaé
badania prenatalne. Aby je wykonad, potrzebne jest tylko skierowanie od lekarza prowadzacego ciaze,
ktore zawiera informacj¢ o zaawansowaniu cigzy w tygodniach.

Badania te pozwalaja wczesnie wykry¢ wady ptodu oraz rozpocza¢ ich diagnostyke we wczesnym okresie
cigzy oraz — w miar¢ mozliwosci — rozpoczac leczenie jeszcze w okresie ptodowym. Wedtug Agencji
Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji z programu moze skorzysta¢ ponad 210 tys. kobiet.

Priorytetowe badania prenatalne nalezy wykonac:

¢ na etapie poradnictwo i1 badania biochemiczne — pomigdzy 11 a 14 tygodniem ciazy,
e na etapie poradnictwo 1 USG ptodu w kierunku diagnostyki wad wrodzonych: w I trymestrze —
pomiedzy 11 a 14 tygodniem ciazy, w II trymestrze — pomigdzy 18 a 22 tygodniem 1 6 dniem

ciazy.

Skierowanie na badania wystawia lekarz, ktory prowadzi ciaz¢. Musi ono zawiera¢ informacj¢ o
zaawansowaniu cigzy w tygodniach.

Do etapu poradnictwa i1 badan genetycznych oraz pobrania materialu ptodowego do badari genetycznych
(amniopunkcja lub biopsja trofoblastu lub kordocenteza) potrzebne jest skierowanie z informacja o
wskazaniach do objgcia programem wraz z opisem nieprawidtowosci. Trzeba do niego dotaczy¢ rowniez
wyniki badan, ktore potwierdzaja zasadnos¢ skierowania. Wystawia je lekarz ktory prowadzi ciazg lub
lekarz z etapu poradnictwo 1 badania biochemiczne lub poradnictwo 1 USG ptodu w kierunku diagnostyki
wad wrodzonych.
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