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1 lutego br. Prezes NFZ podpisał nowelizację zarządzenia w sprawie programu pilotażowego „Recepta na

Ruch”.

Wprowadzone zmiany mają na celu dostosowanie regulacji do obowiązującego stanu prawnego, tj.

przepisów dotyczących warunków rozliczania świadczeń w zakresie rehabilitacji leczniczej - zabiegi

fizjoterapeutyczne.

W związku z powyższym, wykreślono z załącznika nr 2a (załącznik nr 2 do niniejszego zarządzenia) -

Katalog zabiegów fizjoterapeutycznych w lp. 3 - ćwiczenia grupowe ogólnoustrojowe, 4 - zabiegi w

kriokomorze i 7 - zabiegi realizowane z wykorzystaniem wody.

Wprowadzone natomiast zmiany w zakresie załącznika nr 2 (załącznik nr 1 do niniejszego zarządzenia)

polegają na dodaniu 3-ch produktów statystycznych w lp. 11 - Masaż sportowy (5.68.01.0000013), 12 -

Masaż relaksacyjny (5.68.01.0000014) i 13 - Masaż izometryczny (5.68.01.0000015).

Przepisy niniejszego zarządzenia stosuje się do rozliczania świadczeń opieki zdrowotnej udzielanych w

ramach programu pilotażowego "Recepta Na Ruch" od dnia 1 stycznia 2024 r.
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