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Narodowy Fundusz Zdrowia od nowego roku, postanowit potozy¢ wigkszy nacisk na badania przyczyn
nieptodnosci wsréd mezczyzn. W diagnostyce mgskiej nieptodnosci kluczowe znaczenie ma seminogram,
czyli badanie nasienia. Od stycznia 2024 r. Narodowy Fundusz Zdrowia zwigkszy? finansowanie tego
badania.

Na badanie kieruje lekarz specjalista (szczegoty ponizej). NFZ zaptaci za kazdy seminogram wykonany
na podstawie skierowania.

Seminogram jest podstawowym oraz nieinwazyjnym badaniem wykonywanym w diagnostyce meskiej
nieptodnosci. W trakcie badania analizowane sa ogélne parametry nasienia, takie jak: objetosc, lepkosé,
czas uptynnienia, pH, wyglad nasienia, ogdlna liczba plemnikéw w nasieniu, liczba plemnikéw w 1 ml
ejakulatu, odsetek zywych 1 poruszajacych si¢ plemnikoéw a takze ewentualna aglutynacja (zgrupowanie)
plemnik6w 1 stopieni jej zaawansowania.

Badanie wykonuje si¢ u pelnoletnich mezczyzn:

e ktorzy przez co najmniej 12 miesi¢cy bezskutecznie starali si¢ ze swoja partnerka o ciaze w
sytuacji, gdy partnerka ma ponizej 35 lat lub

e ktdrzy przez co najmniej 6 miesigcy bezskutecznie starali si¢ ze swoja partnerka o ciaz¢ w
sytuacji, gdy partnerka ma powyzej 35 lat, lub

e z rozpoznaniem wedlug klasyfikacji ICD-10: ,,N46 Nieptodnos¢ meska”

e ktorych partnerka zostata zakwalifikowana do inseminacji domaciczne;.

Lekarz, w ramach konsultacji specjalistycznej, w poradni: potozniczo-ginekologicznej, urologiczne;j,
endokrynologicznej, andrologicznej, leczenia nieptodnosci, planowania rodziny i rozrodczosci, zleca
wykonanie badania, ocenia jego wynik 1 planuje dalsze postgpowanie diagnostycznoterapeutyczne.
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