Nowe inicjatywy na rynku ustug medycznych - czy skroca czas oczekiwania na wizyte?
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Najnowszy Barometr Watch Health Care pokazuje, ze od listopada zesztego roku Sredni czas oczekiwania
na dostep do Swiadczen zdrowotnych w Polsce skrdcit si¢ raptem z 3,6 miesiaca do 3,5 miesigca. Na
wizyte u kluczowych specjalistow czeka si¢ jednak znacznie powyzej Sredniej — na neurochirurga - 9,8
miesigca, otolaryngologa dziecigcego - 7,7 miesiaca, stomatologa 7,1 miesigca, a chirurga naczyniowego
- 6,9 miesigca. Tymczasem wedlug GUS-u liczba placéwek ambulatoryjnej opieki medycznej wzrosta.
Skad w takim razie te kolejki?

Jak pokazuja dane Giéwnego Urzedu Statystycznego pod koniec 2021 roku w ramach ambulatoryjne;j
opieki zdrowotnej dziatalnos¢ prowadzito 22,0 tys. przychodni oraz 3,8 tys. praktyk lekarskich 1
stomatologicznych Swiadczacych ustugi w ramach srodkéw publicznych. Rok p6Zniej mogliSmy
zaobserwowac wzrost liczby przychodni, przy jednoczesnym spadku liczby dostgpnych praktyk
lekarskich 1 stomatologicznych (odpowiednio 22,6 tys. oraz 3,5 tys.). Mimo sumarycznego wzrostu
placowek czas oczekiwania na wizyt¢ u lekarza specjalisty wlasciwie si¢ nie zmienit, a w przypadkach
bardziej specjalistycznych (cho¢ nadal refundowanych) zabiegéw nawet si¢ wydtuzyt.

Zazwyczaj wynika to z kilku przyczyn: niedostatecznego finansowania, brakdw w personelu medycznym
czy etapowosci Swiadczen. Co do ostatniego czynnika, jak podaje Barometr Watch Health Care od wizyty
pacjenta u lekarza podstawowej opieki zdrowotnej do przeprowadzenia operacji wymiany zastawki serca
mija ponad 20 miesigcy (stan na listopad 2022 r. — 12,3 mies.), a do przeprowadzenia operacji
endoprotezoplastyki stawu kolanowego ponad 2 lata (stan na listopad 2022 r. — 26,3 mies.). [ o ile do
lekarza POZ dostaniemy si¢ stosunkowo szybko, o tyle do lekarza specjalisty, szczegdlnie w mniejszych
osrodkach, swoje musimy w kolejce odstac.

Starzejace sie spoleczenstwo - trendu nie odwrécimy, ale rozwiazanie trzeba znalezé

System wymaga przeprojektowania ze wzgledu na jeszcze jeden czynnik — od lat zar6wno lokalne, jak 1
unijne agendy alarmuja o starzejacym si¢ spoteczefistwie. Trend ten potwierdzity wyniki ostatniego
Narodowego Spisu Powszechnego przeprowadzanego w Polsce przez Gtowny Urzad Statystyczny.

Proces starzenia si¢ spoleczenstwa prowadzi do wzrostu zapotrzebowania na opieke zdrowotna,
zwlaszcza w dziedzinie geriatrii. Stawia to dodatkowe wyzwanie przed systemem opieki zdrowotnej, aby
dostosowac si¢ do zmieniajacej si¢ struktury demograficzne;.

Rozwiazan systemowych mozna szuka¢ w wielu obszarach. Jednym z nich moze by¢ wtasnie
telemedycyna. Tymczasem wedlug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego trend idzie w zupelnie
druga strong. W 2021 r. formie teleporad w podstawowej opiece zdrowotnej zrealizowano ponad 28%
porad lekarskich, natomiast w 2022 r. juz tylko 13%.

Wdrozenie systemow telemedycznych umozliwi dostgp do porad medycznych bez koniecznosci
podrézowania, co jest szczegllnie wazne dla os6b starszych. Monitoring zdrowia za pomoca technologii
moze pomodc w Sledzeniu parametrow zdrowotnych pacjentéw na odlegtosc. Druga wazna kwestia sa
programy profilaktyczne 1 diagnostyka schorzen na wczesnym etapie — zdrowy styl zycia i zapobieganie
chorobom przewlektym.

Rynek prywatnych ustug medycznych wzro$nie

Jak czytamy - niezaleznie od wszystkiego rynek prywatnych ustug medycznych w Polsce bedzie rost. Z
raportu “Rynek ubezpieczen zdrowotnych w Polsce: szansa na dwucyfrowy wzrost” opracowanego przez
PwC Polska wynika, ze abonamenty i1 ubezpieczenia medyczne generuja przychody o wartosci 6,9 mld zt
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1 beda rosty do 2026 r. 0 15-20% rocznie. Udziat firm ubezpieczeniowych w tym rynku wzrosnie z 13%
do 20-25%, a wsrod gtdwnych czynnikdéw wzrostu nalezy wymieni¢ wzrost cen ustug i rosnaca baze
klientow.
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