Lekarz to nie influencer
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Komisja Etyki Lekarskiej Naczelnej Rady Lekarskiej wystosowata stanowisko, w ktérym sprzeciwia si¢
wykorzystywaniu wizerunku lekarza nie tylko w reklamach wyrobéw medycznych, lecz takze w
materiatach promujacych kosmetyki, sSrodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego, czy tez inne
produkty, badz ustugi niepowiazane z dziatalnosciag medyczna.

Komisja Etyki Lekarskiej] NRL zwraca uwage na wystgpujace w przestrzeni medialnej reklamy lekow 1
wyrobow medycznych, a takze reklamy kosmetykow czy Srodkéw specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz innych produktow czy ustug niepowiazanych z dziatalnoscia medyczna, w ktoérych
wystepuja lekarze lub osoby odgrywajace role lekarzy. Komisja uznaje za nieetyczny zaréwno udziat
lekarzy w reklamach takich produktow, jak 1 wystgpowanie w nich os6b niebedacych lekarzami, a
grajacych rolg lekarzy.

Ukazywanie w reklamach lekow wizerunku lekarza lub aktora odgrywajacego jego role moze
wprowadzac¢ odbiorcow w btad obdarzajac wystepujace w reklamach osoby — z racji faktycznie lub
rzekomo wykonywanego zawodu medyka — zaufaniem spotecznym, co nie pozostaje bez wptywu na
decyzje zakupowe.

Lekarzowi nie wolno narzuca¢ swoich ustug chorym lub pozyskiwac pacjentéw w sposob niezgodny z
zasadami etyki 1 deontologii lekarskiej oraz lojalnosci wobec kolegéw (art. 65 KEL). Udziat lekarza w
reklamie z uzyciem jego wizerunku, nazwiska, specjalizacji moze powodowac podwazenie autorytetu
zawodu, a co si¢ z tym taczy — podwazenie jego wiedzy i1 dosSwiadczenia zawodowego. Takie same
skutki moze mie¢ nieuczciwa reklama prowadzona przez lekarza za posrednictwem mediow, prasy czy
baneréw reklamowych. Dotyczy to takze os6b wptywowych w Swiecie mediéw spotecznosciowych
(influenceréw), ktére na podstawie wiasnych doswiadczen zachgcaja do stosowania konkretnych
produktow.

Przyjeta w dniu 7 kwietnia 2022 r. Ustawa o wyrobach medycznych zakazuje wykorzystywania w
reklamie nie tylko wizerunku czy postaci lekarza, ale takze osoby, ktéra sugeruje wykonywanie zawodu
medycznego lub posiadanie wyksztatcenia medycznego czy farmaceutycznego. Niezgodna z prawem jest
zatem zaréwno reklama, w ktorej lek lub wyréb medyczny prezentuje lekarz, jak i ta, w ktérej wystepuje
aktor grajacy lekarza lub ktokolwiek, kogo wyglad, strdj czy zachowanie moga sugerowac, ze jest to
osoba wykonujaca zawod medyczny. Udzial lekarza lub osoby sugerujacej, ze jest lekarzem w reklamie
produktéw leczniczych lub wyrobéw medycznych niekorzystnie wptywa na spoteczny odbidr naszych
zawodow w spoteczenstwie, a nadto jest niezgodny z zapisami ustawy.
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