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Rzecznik Praw Pacjenta przygotowat publikacje pt. ,,Nawigator Pacjenta. Praktyczny poradnik jak
poruszac si¢ w systemie ochrony zdrowia”. Jedna z kwestii poruszanych w poradniku sg informacje
dotyczace tego, jak powinna przebiega¢ wizyta u lekarza pacjenta, ktory jest niepetnoletni. Czy zawsze
taka wizyta odbywa si¢ w obecnosci rodzica? — na te 1 inne pytania odpowiada publikacja, ktorej
fragmenty przytaczamy w niniejszym artykule.

Wizyty lekarskie matoletniego pacjenta co do zasady odbywaja si¢ w obecnosci rodzica lub opiekuna
prawnego. Jesli pacjent ukonczyt 16 lat, wtedy zgode na leczenie lub wykonanie badania musi wyrazic¢
zaréwno rodzic, jak 1 sam maloletni pacjent.

Zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych konieczne jest otrzymanie pomocy lekarskiej dla dziecka, pomimo ze w
danej chwili dziecko nie przebywa pod opieka rodzicéw lub przedstawicieli ustawowych. Zatem rodzic
nie moze osobiscie zglosi€ si¢ na wizyte lekarska ze swoim dzieckiem. Maloletni pacjent przebywa wtedy
najczesciej pod opieka opiekuna faktycznego. Opiekunem faktycznym jest osoba sprawujaca, bez
obowiazku ustawowego, stalg opiek¢ nad pacjentem, ktéry ze wzgledu na wiek, stan zdrowia albo stan
psychiczny opieki takiej wymaga. Opiekun faktyczny, ktory opiekuje si¢ dzieckiem podczas nieobecnosci
rodzicoOw moze zabraé dziecko do lekarza. Opiekunem faktycznym moze by¢ cztonek rodziny, osoba
bliska lub inna osoba sprawujaca opieke¢ nad pacjentem. Opiekun faktyczny nie moze wyrazi¢ zgody na
zabieg o podwyzszonym ryzyku, np. operacje, inwazyjne badanie czy wykonanie iniekcji.

Jezeli pacjent skonczy 18 lat moze nadal korzysta¢ z opieki lekarza POZ w dotychczasowej przychodni.
Zmiana lekarza powinna nastapi¢ tylko jezeli do tej pory pacjent pozostawat pod opieka pediatry. Jesli
lekarz, do ktérego pacjent byt zapisany przed 18 r. z. to specjalista medycyny rodzinnej, taka zmiana nie
jest potrzebna.
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