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Rak piersi wcigz pozostaje jednym z giéwnych powodéw zgondéw kobiet, chociaz jego wczesne wykrycie
staje sig¢ coraz bardziej efektywne. Naukowcy poszukuja innowacyjnych metod leczenia tej choroby.

W pazdzierniku na calym Swiecie skupiamy si¢ na Swiadomosci raka piersi. 15 pazdziernika obchodzimy
Europejski Dzien Walki z Rakiem Piersi, ktory jest symbolizowany przez rézowa wstazke.

W Polsce co roku diagnozujemy okoto 20 tysigcy nowych przypadkow raka piersi. To ztosliwy
nowotwor, ktdry rozwija si¢ w gruczotach piersiowych. Ten rodzaj raka moze pozosta¢ w piersi, ale tez
przenosi€ si¢ do weztéw chtonnych i1 innych organéw. To najczestszy nowotwor ztosliwy u kobiet,
stanowiacy okolo jednej czwartej wszystkich przypadkéw nowotwordéw ztosliwych u kobiet. Warto
zaznaczyc, ze rak piersi moze dotkng¢ rowniez mtodsze kobiety — Sredni wiek diagnozy wynosi 62 lata.
Dlatego tak wazne jest, aby go wczesnie wykry¢€ 1 skutecznie leczy¢.

Niestety w Polsce nadal liczba zgonéw z powodu raka piersi nie spada, w przeciwnosci do innych krajow.
Dlatego naukowcy intensywnie pracuja nad znalezieniem lepszych sposobow leczenia, zwtaszcza dla
pacjentek, ktore maja zaawansowanga postac¢ choroby i potrzebuja intensywnej terapii przed operacja
usunigcia guza.

Jednym z nowych kierunkow w leczeniu raka piersi jest immunoterapia. Polega ona na wzmocnieniu
naturalnych mechanizméw obronnych organizmu pacjentki, blokujac tzw. receptor programowanej
Smierci komorek, oznaczany jako PD-1 1 jego partnera PD-L1. Immunoterapia okazata si¢ przelomowa w
leczeniu wielu agresywnych nowotworéw, ktére byty odporne na chemioterapi¢. Niestety, w przypadku
raka piersi, korzysci z immunoterapii czerpie tylko okoto 10% pacjentek.

Naukowcy z Gliwic probuja znalez¢ sposoby na zwigkszenie skutecznosci immunoterapii u pacjentek z
rakiem piersi. W ramach zaplanowanego przez Centrum Diagnostyki 1 Leczenia Chordb Piersi oraz
Zaklad Radioterapii NIO-PIB w Gliwicach badania klinicznego ,,Przedoperacyjna immunoterapia
pembrolizumabem w skojarzeniu z boostem radioterapii stereotaktycznej CyberKnife w leczeniu
HER2-ujemnego raka piersi opornego na klasyczng chemioterapi¢ (BREAST-BOOSTER)”
finansowanego przez Agencje Badan Medycznych, zostanie wykorzystana w tym celu przedoperacyjna
radioterapia, przeprowadza badanie kliniczne, ktére potaczy immunoterapi¢ z radioterapia przed operacja.

Przedoperacyjna radioterapia nie jest zadaniem tatwym, gdyz musi by¢ zrealizowana w taki sposob, by
napromienienie nie utrudnito wykonywanego w relatywnie krétkim odstepie zabiegu chirurgicznego.
Roéwnoczesnie, dawka promieniowania konieczna do osiagnigcia efektu stymulacji odpowiedzi
immunologicznej jest nieco mniejsza niz catkowita dawka wykorzystywana w dotychczasowe;j
radioterapii. W przysztosci weryfikowaé bedziemy hipotezg, ze napromienienie wzmocni nie tylko
wyleczenie guza, ale takze pobudzi odpowiedZ immunologicznag.

W badaniu naukowcy wykorzystaja metodeg stereotaktycznej radioterapii, uzywajac urzadzenia zwanego
CyberKnife. Rownoczesnie pacjentki dostang immunoterapie z lekiem pembrolizumab, ktory blokuje
biatko PD-1.

Celem badania jest sprawdzenie, czy potaczenie tych dwdch terapii jest bezpieczne 1 skuteczne w
leczeniu raka piersi. Badanie skoncentruje si¢ na pacjentkach z rakiem piersi HER2-ujemnym, a nie

obejmie pacjentek z przerzutami na odlegte miejsca.

Rekrutacja do badania trwa. Z pozostatymi badaniami dedykowanymi dla pacjentow onkologicznych
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mozna zapozna¢ si¢ poprzez wyszukiwarke badafi ABM na stronie: wyszukiwarka.abm.gov.pl
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