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Wedlug danych NFZ-u, w ub.r. faczne koszty Swiadczen stomatologicznych sfinansowanych ze srodkow
publicznych przekroczyly 2,2 mld zt. Giéwnie pokryly ptukanie kieszonek dzigstowych 1 aplikowanie
lekow, leczenie prochnicy powierzchownej oraz lakierowanie zgboéw. Najwigcej Srodkéw przypadto na
Mazowiecki Oddziat Wojewodzki NFZ — 324,8 mln zi, a najmniej — na Lubuski — 39,1 mln zi. W tym
roku plan finansowy NFZ zaktada wigksza kwote, bo bliska 2,7 mld zt. Komentujacy te dane eksperci
podkreslaja, ze ww. wydatki sag wciaz niewspotmierne z kosztami ponoszonymi przez lekarzy. Dlatego
wielu z nich rezygnuje z podpisywania kontraktow z NFZ-em, a pacjenci maja coraz mniejszy dostep do
panstwowego leczenia.

Najczesciej finansowane Swiadczenia i koszty

Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) udostgpnit dane dot. najczesciej wykonywanych Swiadczen
stomatologicznych w ub.r. finansowanych ze Srodkéw publicznych. Zestawienie otwiera ptukanie
kieszonki dzigstowej 1 aplikacja leku — 13,7 mln zabiegéw. Dalej widac leczenie prochnicy
powierzchownej — 10,6 mln, lakierowanie zgbow 1/4 tuku zgbowego — 10 mln, usunigcie ztogéw
nazebnych z 1/2 tuku zgbowego — 5,8 mln, a takze kontrolne badanie lekarskie — 4,2 mln.

— Ptukanie kieszonki dzigstowej z aplikacjq leku oraz leczenie préchnicy powierzchownej moZe dotyczy¢
kazdego zeba. Dorosty pacjent moze miec¢ 32 zeby, wiec podane procedury mogq teoretycznie zostac¢
wykonane az 32 razy na jednej wizycie. Z kolei lakierowanie zebow dotyczy 1/4 jednego tuku zebowego,
czyli procedura moze by¢ liczona 4 razy dla szczeki i 4 razy dla Zuchwy. Z kolei badanie lekarskie
kontrolne przystuguje jednorazowo podczas wizyty. I w ciqgu catego roku pacjent moze je miec tylko trzy
razy. Nigdy wiec nie osiqgnie ono takich statystyk, jak inne ww. procedury — wyjasnia dr Irena Przybylska
z kliniki Implant Medical.

Z danych Narodowego Funduszu Zdrowia wynika tez, ze w ub.r. koszty Swiadczen stomatologicznych
sfinansowanych ze Srodkéw publicznych wyniosty ponad 2,2 mld zt. Najwigcej z nich przypadto na
Mazowiecki Oddziat Wojewddzki NFZ — 324,8 mln zt, Matopolski — 263,3 mln zi, Slaski —214,4 min z1,
Lubelski — blisko 173 mln, a takze Wielkopolski — 164,1 mln zi. Na konicu zestawienia wida¢ Lubuski
Oddziat Wojewédzki NFZ — 39,1 mln z}, Opolski — 42,7 mln zt, jak réwniez Swigtokrzyski — 67,3 mln zt.

— Zroznicowanie kosztow wynika z roznej liczby swiadczeniodawcow w poszczegolnych oddziatach. Tak
zwana wartoS¢ etatu przeliczeniowego na jednego lekarza na miesiqc w przyblizeniu wynosi 20 tys. zi.
Nalezy zaznaczydé, Ze to nie jest wynagrodzenie lekarza, a naleznos¢ za leczenie pacjentow. Ta kwota musi
pokry¢ koszty funkcjonowania catego gabinetu, tj. czynsz, media, wynagrodzenia, wydatki laboratoryjne
prac protetycznych, zakup wszelkich materiatéow, amortyzacje itp. — podkresla lek. dent. Rafat
Kietkowski, Przewodniczacy Komisji Stomatologicznej przy Okregowej Radzie Lekarskiej w
Katowicach.

Niewystarczajace czy optymalne finansowanie?

Natomiast dr Przybylska szacuje, ze z sumy przeszto 2,2 mld zt na jednego obywatela Polski przypada
niecale 60 zt. W takiej dziedzinie medycyny, jaka jest stomatologia, koszty materialow, sprzgtu 1 jego
eksploatacji oraz zatrudnienia personelu pomocniczego sa niezwykle wysokie. Srodki przekazywane
przez panstwo sg zatem niewspotmierne z faktycznymi kosztami, jakie ponosza dentysci. Dlatego tez od
dtuzszego czasu wielu lekarzy rezygnuje z podpisywania kontraktow na Swiadczenie ustug
stomatologicznych w ramach NFZ-u.
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— Wartosci bezwzgledne ww. kwot wydajq sie duze. Jednak udziat swiadczeri stomatologicznych w catym
budzecie NFZ od lat maleje — z 4,4% w 2002 r. do 1,87% w 2023 r. Do tego stale ubywa lekarzy
wspdotpracujqcych 7 Funduszem. Dla pacjenta oznacza to ograniczanie dostepu do leczenia w ramach
NFZ-u — zaznacza Rafat Kietkowski.

Uniwersyteckie Centrum Stomatologii w Lublinie zdotato zamkna¢ 2022 rok z nieznacznym zyskiem. Dr
Wojciech Brakowiecki, rzecznik prasowy UM w Lublinie, uwaza, ze Swiadczy to o optymalnym
finansowaniu przez NFZ — Wprowadzenie m.in. bezlimitowego finansowania swiadczen udzielonych
swiadczeniobiorcom do ukoriczenia 18. roku Zycia ze Srodkoéw subfunduszu terapeutyczno-innowacyjnego
Funduszu Medycznego pozytywnie wptyneto na wynik finansowy Centrum. Dodatkowo, wptyw na
zwiekszenie przychodu miata ponadlimitowa realizacja Swiadczen chirurgii stomatologicznej i
periodontologii w Poradni Chirurgii Stomatologicznej i Implantologii — informuje dr Brakowiecki.

Jak podaje NFZ, w planie finansowym na 2023 rok wpisano blisko 2,7 mld zi. To nieco wigksza kwota
niz w ub.r. — W tym roku na kazdego Polaka przypadnie z tych srodkow ok. 71 zt. Sam wzrost to dobra
wiadomosé, biorqc pod uwage fakt, ze w poprzednich latach wycena kosztow stata w miejscu. Jednak,
patrzqc na state podwyzki cen materiatow stomatologicznych, jest to wciqz niewystarczajqca wartosé. Co
wiecej ,,zjadana” przez inflacje, wiec — w mojej ocenie — pacjenci tego raczej nie odczujq — alarmuje
ekspertka.

NFZ zaznacza, ze naktady na Swiadczenia stomatologiczne wciaz rosna. Oddzialy wojewddzkie
systematycznie oglaszaja konkursy uzupelniajace. Niemniej zainteresowanie nimi stomatologéw od lat
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. — Podstawowq kwestiq jest wycena poszczegolnych procedur.
Biorqc pod uwage stale rosnqce koszty materiatow, potrzebny sprzet, media, utylizacje odpadow
medycznych oraz rosnqce pensje pracownikow medycznych, okazuje sie, Ze praca stomatologow w
ramach NFZ nie jest satysfakcjonujqca finansowo. Dlatego lekarze nie chcq korzystaé 7 tej opcji —
zauwaza dr Przybylska.

Kolejnym aspektem jest ograniczona mozliwos¢ wykorzystywania nowych technologii, na co dodatkowo
zwraca uwage ekspertka. Wskazuje réwniez, ze lekarze pracujacy w ramach NFZ-u nie sa w stanie
zaproponowac rozwigzan w zakresie tzw. nowoczesnej stomatologii, takich jak skanery wewnatrzustne,
lasery czy prace w powigkszeniu np. podczas leczenia kanalowego. Wielu dentystow, chcac Swiadczyc
ustugi na wysokim poziomie, zgodnie z najnowszymi trendami stomatologicznymi, proponujac do tego
wysokiej jakosci materiaty stomatologiczne, rezygnuje z pracy w ramach kontraktu z NFZ-em.

Za maly koszyk Swiadczen, za duze kolejki

Dodatkowo NFZ informuje, ze lista Swiadczen gwarantowanych i finansowanych ze Srodkéw
publicznych wynika z tresci rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen. Pozostate kwestie
nie moga by¢ finansowe w tej procedurze.

— Obecnie wydaje sie nierealnym, aby do aktualnych swiadczeri wprowadzi¢ nowe procedury z listy
wysokospecjalistycznych, jak np. implanty czy aparaty state, co wptynetoby na wzrost zainteresowania
pacjentow. Zmiany powinny opierac sie raczej na umoZzliwieniu wykonywania aktualnych swiadczen
specjalistycznych szerszej grupie 0sob, tzn. przede wszystkim na skracaniu istniejqcych kolejek w sektorze
protetyki i ortodoncji — stwierdza dr Irena Przybylska.
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Ekspertka dodaje rOwniez, ze czas oczekiwania na refundowane protezy zgbowe dla dorostych czy
aparaty zdejmowane dla dzieci jest wciaz zbyt dlugi. Mtody pacjent, czekajac kilka lat na swoja kolej,
czesto ma juz na tyle zaawansowang wadg zgryzu, ze lekarz nie jest w stanie wyleczy¢ go wylacznie
refundowanym do 12. roku zycia aparatem ruchomym. Do tego, w wyniku dtugiego oczekiwania, wielu
pacjentow zostaje ostatecznie skreslanych z powodu przekroczenia limitu wieku.

— W przypadku protetyki tez nie jest ciekawie. Pacjent najpierw ma problem ze sprawnym umowieniem
pierwszej wizyty u specjalisty, a potem czeka wiele miesiecy na wykonanie protezy. W przypadku
rozlegtych brakow zebowych ma trudnosci z podstawowq funkcjq konieczng do przeZycia, a mianowicie
ze spoZywaniem pokarmow. Absurdalnym wydaje sie wiec to, aby pacjenci musieli tyle czekac na
wykonanie najprostszych uzupetnien protetycznych — podsumowuje ekspertka z Implant Medical.
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