Leki bez recepty coraz bardziej popularne

Kategoria: Polityka Zdrowotna

Opublikowano: wtorek, 04, kwieciert 2023 13:25
Alicja Cisowska

Odstony: 1686

Lekow bez recepty bedzie coraz wigcej. Prognozy pokazuja, ze globalny rynek preparatow OTC (Over
The Counter) bedzie rost Srednio o 7 proc. rocznie przez najblizsze 8 lat. Przychody ze sprzedazy maja
wzrosnac¢ z blisko 130 mld dolaréow w 2022 roku do prawie 238,5 mld dolaréw w roku 2031.

Juz dzi$ bardzo popularne leki bez recepty, beda jeszcze bardziej powszechne. Raport ,,Globalny rynek
lekow OTC” przeprowadzony przez Astute Analytica mowi, ze w ciagu najblizszych 8 lat wartos¢
sprzedazy wzrosnie o ponad 100 mld dolaréw. Skad taka prognoza?

Powodem takiej sytuacji jest m.in. tatwa dostepnos¢ preparatdw — mozna je kupi¢ w aptece i innych
stacjonarnych punktach sprzedazy, a nawet zamowi¢ online. Poza tym, ich zastosowanie jest bardzo
szerokie: uSmierzaja bol, kaszel, przezigbienie, dolegliwosci uktadu pokarmowego czy pomagaja w
problemach dermatologicznych. Zawartos¢ farmaceutycznych sktadnikow aktywnych (API) w
produktach OTC jest regulowana, dlatego sa powszechnie uznawane za bezpieczne, rowniez w przypadku
stosowania tych srodkéw bez nadzoru lekarza. Wg danych Statista, w Europie w 2022 roku najwigcej
sprzedawalo si¢ Srodkow na przezigbienie (29,3 proc.) 1 lekow przeciwbolowych (24,6 proc.). Kolejne
pod wzgledem popularnosci kategorie to Srodki na trawienie 1 dolegliwosci zotadkowe, witaminy oraz
pielegnacja skory.

Nierzadko wyroby OTC sa po prostu wygodniejszg alternatywa, dostgpna od reki w wielu punktach
sprzedazy. To kolejny z powoddéw, dla ktérego na rynku beda pojawiaty si¢ nowe produkty, napedzajac
WZrost.

Jak wynika z raportu Astute Analytica, globalnie, najwigcej lekow OTC sprzedaje si¢ stacjonarnie, w
aptekach zwyktych (60 proc.) 1 przyszpitalnych (25 proc.). 15 proc. udzialu ma kanat online. W 8-letnie;j
prognozie leki przeciwbdlowe maja mie¢ ponad 20-proc. udzial w przychodach globalnego rynku lekow
OTC.

W Polsce leki bez recepty moga by¢ sprzedawane w aptekach, punktach aptecznych, ktére funkcjonuja
gléwnie na wsiach, w sklepach, na stacjach benzynowych oraz w e-aptekach. Jak wynika z raportu firmy
IQVIA, wartos¢ polskiego rynku aptecznego w 2022 roku wyniosta 45,4 mld PLN. To o 14,2 proc.
wigcej niz w roku poprzednim. Leki OTC w Polsce stanowity niemal potowg (47,1 proc.) wartosci
sprzedazy aptek ogdtem, czyli ok. 21,4 mld PLN.

— Rynek dystrybucji farmaceutykow w Polsce, z powodu wysokiego stopnia obecnych regulacji, jest
bardzo sprofesjonalizowany. Spory odsetek producentow preparatow OTC inwestuje w zaawansowane
systemy wspierajqce procesy sprzedazowe, ktore optymalizujq poszczegolne etapy taricucha dostaw, ale
nie tylko. Dzis technologie takie jak rozpoznawanie obrazu i sztuczna inteligencja pozwalajq rowniez na
automatycznq kontrole ekspozycji oraz stanu zatowarowania produktow w sklepie czy aptece — ttumaczy
Adam Sienkiewicz, Head of Sales z Sagra Technology, firmy IT specjalizujacej si¢ w systemach
wspierajacych procesy sprzedazowe 1 dodaje: — Z wlasnych obserwacji, ale takze z informacji od naszych
klientow wiemy, Ze wdroZenie np. rozpoznawania obrazu dla merachndisingu i poprawa porzqdku na
aptecznych czy sklepowych potkach przektada sie na wzrost sprzedazy. Mozna zatem stwierdzic, Ze
sprzedaz lekow bez recepty bedzie rosta rowniezZ dzieki technologiom zwiekszajqcym dostepnos¢ tych
produktow w punktach sprzedazy.

W ujeciu globalnym, za okoto jedng piata sprzedazy lekow ITC odpowiadaja srodki przeciwbodlowe.
Prognoza z omawianego raportu wskazuje, ze w najblizszej przysztosci globalne zapotrzebowanie na leki
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przeciwbolowe znacznie wzrosnie. Gtowne powody to zwigkszenie wystgpowania przewlektego 1 ostrego
bolu na catym Swiecie. Spoteczenstwa starzeja si¢, rosSnie ogdlny poziom stresu, to wszystko rowniez
bedzie powodowato wzrost wykorzystania Srodkéw przeciwbolowych dostgpnych bez recepty. To
wszystko, w polaczeniu z wprowadzeniem nowych produktéw i1 innowacyjnych strategii
marketingowych, bedzie dalej napgdzaé wzrost tego segmentu w przysziosci.
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