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Na liste refundacyjna w listopadzie i styczniu trafity nowe terapie, z ktérych skorzystaja pacjenci z
rakiem piersi 1 ptuc, a takze chorzy na szpiczaka lub przewlekta biataczke limfocytowa. Mimo ze og6lny
wskaznik Alivia Oncoindex, ktéry mierzy poziom dostgpnosci do terapii onkologicznych, nie wzrdst,
wielu pacjentow zyskalo szans¢ na leczenie zgodne z migdzynarodowymi standardami.

Nowotwory sa druga najczestsza przyczyna Smierci w Polsce. Wedtug najnowszych danych Krajowego
Rejestru Nowotworéw stanowia one istotny problem zdrowotny. Dotyczy on przede wszystkim os6b
miodych 1 w Srednim wieku (25-64 lat). Jest to szczegdlnie widoczne w populacji kobiet, w ktorej od
kilku lat nowotwory sg najczestsza przyczyna zgonow przed 65. rokiem zycia.

Sytuacji pacjentow onkologicznych nie utatwiajg ,,dlug zdrowotny” po pandemii koronawirusa, wojna w
Ukrainie oraz zwiazany z nia kryzys uchodzczy, a teraz rowniez wyjatkowo agresywny sezon infekcyjny.

Zmiany w leczeniu raka piersi, ptuc i pecherza

Mimo tych wyzwan, ostatnie dwie listy refundacyjne przyniosty wiele pozytywnych zmian w obszarze
onkologii. W odniesieniu do raka piersi poziom wskaznika Alivia Oncoindex wzrdst az o 10 punktow w
stosunku do wrzesnia 2022 roku. Po publikacji listopadowego obwieszczenia do refundacji w leczeniu
raka piersi weszly trzy nowoczesne terapie. Jedna z nich (sacituzumab govitecan) jest finansowana z
Funduszu Medycznego, poniewaz zalicza si¢ do terapii o0 wysokim poziomie innowacyjnosci.

Kolejna grupa pacjentow, u ktorej dostep do nowoczesnego leczenia si¢ poprawil, sa chorzy na raka ptuc.
Dotychczasowy program lekowy zostat poszerzony o nowe opcje terapeutyczne. Wprowadzono trzy
nowe molekuly, a dla tych, ktére byty juz w programie, poszerzono dotychczasowe wskazania
refundacyjne. Poziom wskaznika Alivia Oncoindex w odniesieniu do raka pluc wzrést z 27 do 34
punktow.

Zaopiekowani zostali rOwniez pacjenci z rakiem pgcherza moczowego, u ktorych dotychczas zadna ze
wskazanych przez Europejskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej (ESMO) terapii nie byta refundowana
w Polsce. W ramach nowego programu lekowego objeto refundacja molekute avelumab. Wptyneto to na
wzrost wskaznika Alivia Oncoindex w odniesieniu do tego nowotworu z 0 do 8 punktow.

Hematoonkologia po nowemu

Co wazne, zmianami zostata objgta tez hematoonkologia. Stato si¢ tak dzigki styczniowej liScie
refundacyjnej, za sprawa ktorej zostalty uporzadkowane i scalone programy lekowe w leczeniu
chtoniakéw, szpiczaka plazmocytowego i przewlektej biataczki limfocytowej. Poszerzone zostaly tez
wskazania do refundacji wielu molekut. Wskaznik Alivia Oncoindex w szpiczaku mnogim i
nowotworach z komorek plazmatycznych wzrdst z 32 do 41 punktdw, a w przewleklej biataczce
limfocytowej z 42 do 58.

- Punktacja Oncoindexu w odniesieniu do rozrostowych chorob uktadu krwiotwdrczego i chtonnego
konsekwentnie sie poprawia dzieki ostatnim decyzjom refundacyjnym. Najwazniejsze zmiany od stycznia
2023 dotyczq ujednoliconych programow lekowych leczenia chorych na przewlektq biataczke
limfocytowaq, szpiczaka plazmocytowego, chtoniaki T-komorkowe, chtoniaki B-komorkowe oraz chtoniaka
Hodgkina. Uzupetniajq one kompleksowy program dla chorych na ostre biataczki szpikowe wprowadzony
we wrzesniu 2022. Zmiana podejscia 7 refundacji pojedynczych substancji terapeutycznych i oglaszania
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programow lekowych w kierunku zmian kompleksowo zajmujqcych sie catq grupq chorych na danq
Jjednostke chorobowq jest korzystna dla pacjentow oraz utatwia stosowanie nowych lekéw przez lekarzy -
mowi prof. dr hab. n. med. Krzysztof Giannopoulos, kierownik Zaktadu Hematoonkologii
Doswiadczalnej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, lekarz kierujacy oddzialem hematologicznym w
Centrum Onkologii Ziemi Lubelskie;.

Potrzeba kolejnych zmian

Cho¢ poziom dostepnosci leczenia zmienia si€ na lepsze, wcigz brakuje wielu opcji terapeutycznych. W
potrdjnie ujemnym raku piersi niezbgdna jest refundacja immunoterapii, ktéra zmniejsza ryzyko nawrotu
choroby u pacjentek z wczesnym rakiem i duzym ryzykiem wznowy. To wiasnie chore z rakiem piersi
stanowig najwigksza grupe wsréd podopiecznych Onkofundacji Alivia.

Zmiany beda potrzebne réwniez w programie leczenia raka jelita grubego. Pojawily si¢ nowe wytyczne
Europejskiego Towarzystwa Onkologii Klinicznej obejmujace m.in. immunoterapi¢. Na te opcje czekaja
tez polscy pacjenci.

Alivia Oncoindex

Onkofundacja Alivia od wielu lat monitoruje poziom dostgpnosci terapii onkologicznych w Polsce za
pomocg wskaznika Oncoindex, ktory moze wynosi¢ od 0 do 100 punktow, gdzie O to catkowity brak
mozliwosci leczenia, a 100 to pelny, bezptatny dostgp do wszystkich terapii. Analizy dotycza terapii
lekowych, zarejestrowanych w Unii Europejskiej w ciggu ostatnich 15 lat 1 zalecanych przez ESMO.

Wskaznik dla Polski wcigz niski

Najnowsza wartos¢ Oncoindexu dla Polski wynosi 31 punktow. Na 132 analizowane terapie tylko 29 jest
refundowanych zgodnie z wytycznymi ESMO, 49 terapii jest refundowanych z ograniczeniami
niemajacymi podstaw w wiedzy naukowej, a 54 sa wciaz niedostepne dla polskich pacjentow. Dla
porownania wskaznik Oncoindex dla Hiszpanii wynosi 48.

Opieka onkologiczna w Polsce wciaz odbiega od europejskich standardow. Alivia wielokrotnie apelowata
do Ministerstwa Zdrowia o zwigkszenie wydatkowania na onkologi¢ oraz skuteczne wykorzystanie
srodkéw z Funduszu Medycznego na leczenie chorych na raka. Wytyczne Europejskiego Towarzystwa
Onkologii Klinicznej zmieniajg si¢ bardzo dynamicznie 1 chociaz Polska stara si¢ dorownac tempa, to
przy obecnym poziomie finansowania ochrony zdrowia nie jest to takie proste.

- Doceniamy wage ostatnich decyzji refundacyjnych i cieszymy sie, Ze w wielu nowotworach znacznie
poprawita sie dostepnos¢ do terapii onkologicznych. Mimo Ze wskaZnik Alivia Oncoindex nie wzrést w
porownaniu do wrzesnia 2022 roku, to warto podkresli¢ wage zmian, ktore pojawity sie w ostatnich
listach refundacyjnych. Nie zapominajmy jednak, ze rownolegle stale powieksza sie arsenat
nowoczesnych terapii onkologicznych. Aby zapewnic¢ polskim pacjentom leczenie zgodne 7
miedzynarodowymi standardami, musi zosta¢ spetnionych kilka warunkéw, w tym skrocenie procesu
refundacyjnego, ktory jest jednym z najdtuiszych w Europie. Kluczowq kwestiq jest wciqz poziom
finansowania. Dlatego ponownie apelujemy o wprowadzenie w nowelizacji ustawy refundacyjnej zapisu
gwarantujqcego catkowity budzet na refundacje w wysokosci nie mniejszej niz 17% sumy srodkow
publicznych przeznaczonych na finansowanie swiadczen, czyli gornej granicy wskazanej w dokumencie
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Polityka Lekowa Paristwa - podsumowuje Joanna Fratczak-Kazana z Onkofundacji Alivia.
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