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Ogodlnopolski Program Zwalczania Grypy po raz kolejny ogtasza konkurs "Samorzadowy Lider".
Skierowany jest on do samorzadow z calej Polski, ktore najbardziej angazowaty si¢ w realizacje
projektow zdrowotnych w zakresie profilaktyki grypy 1 COVID-19 w sezonie 2021/2022. Jednostki
samorzadu terytorialnego mogg sktada¢ zgtoszenia do konkursu do 31 lipca 2022 roku.

Celem konkursu "Samorzadowy Lider" jest aktywizacja jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
realizacji programow zdrowotnych oraz popularyzacji samorzadowych dziatan w zakresie profilaktyki
grypy 1 COVID-19. Co roku wyrdznienia otrzymuja najaktywniejsze samorzady realizujace m.in.
bezptatne akcje szczepien przeciw grypie dla swoich mieszkancow. Od 2021 roku w konkursie
uczestniczg rOwniez samorzady, ktore prowadzily programy profilaktyczne i szczepienia przeciw
COVID-19. Od 2013 roku tytuty ,,Samorzadowego Lidera” przyznano prawie 300 przedstawicielom
jednostek samorzadowych. Dziatania wylonionych w poprzednich edycjach samorzadéw wpltywaja na
Swiadomos¢ profilaktyki osob z grup ryzyka oraz pomagaja w upowszechnieniu szczepiefi przeciwko
grypie 1 COVID-19, bedacych najskuteczniejsza ochrona przeciwko tym chorobom oraz ich
powiktaniom.

W tym roku samorzady moga otrzymacé wyro6znienie w nastepujacych kategoriach:

e Nowy Lider Og6lnopolskiego Programu Zwalczania Grypy — jednostka samorzadu terytorialnego,
ktora wystata zgloszenie oraz realizowata w 2021/2022 roku program w zakresie profilaktyki
grypy 1 po raz pierwszy bierze udzial w konkursie.

e Lider w Innowacjach — jednostka samorzadu terytorialnego realizujaca program zdrowotny dla
innej grupy niz seniorzy.

e Propagator szczepien przeciw COVID-19 1 grypie — jednostka samorzadu terytorialnego, ktora
wystala zgloszenie oraz realizowata edukacj¢ oraz promocj¢ szczepieri wspdlnych przeciw
COVID-19 1 grypie wsrod lokalnej spotecznosci.

Zwycigzey konkursu zostang ogloszeni 22 wrzesnia podczas Debaty Ekspertow Flu&Covid-19 Forum
2022

Dlaczego promocja szczepien jest wazna?

Zachorowania na grype pociagaja za soba nie tylko konsekwencje medyczne, ale takze spoteczne 1
finansowe. Popularyzowanie przez samorzady profilaktyki grypy pozwala podnosi¢ poziom
wyszczepialnosci spoteczenstwa, a takze wptywa na wzrost zainteresowania lokalnych spotecznosci,
korzysciami jakie ptyng ze stosowania szczepieri sezonowych. Wedtug danych Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) ogdlna liczba zakazen na grype w Europie, w sezonie 2021/2022, ponownie wzrosta. W
Polsce zanotowano facznie 2,4 mln przypadkow zachorowan. Jednoczesnie od czasu wybuchu pandemii
COVID-19 gwaltownie zwigkszylo si¢ zainteresowanie Polakow szczepieniami przeciw grypie. Poziom
wyszczepialnosci w populacji ogolnej, w sezonie 2021/2022, ponownie wzréost 1 wynosit ok. 7%. Mimo
wzrostu poziomu wyszczepialnosci Polska od wielu lat znajduje si¢ na koncu rankingu wyszczepialnosci
w Europie, jeszcze w 2018 roku nie przekraczat on u nas 4% a Wielka Brytania jako jeden z lideréw
wyszczepialnosci mogla pochwali¢ si¢ poziomem 70%. W Stanach Zjednoczonych wyszczepialnos¢ na
grype wzrosta do ok. 50% spoteczenstwa w 2021 roku a w Polsce osiagneliSmy jedynie 7% .

W Polsce wciaz panuje zbyt mata Swiadomos¢ spoteczna dotyczaca zagrozenia ze strony chorob
zakaznych, ktéra moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji m.in. kolejnych epidemii.
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Wazne sa state dziatania samorzadow, ktore wptywaja na zwigkszenie Swiadomosci spotecznej na temat
szczepien, bezpieczenstwa podania szczepionki oraz koniecznosci podejmowania dziatan
profilaktycznych w wielu grupach wiekowych oraz grupach ryzyka. Samorzady moga budowac wsrod
spoleczenstwa Swiadomos¢ dostgpnosci 1 komfortu wykonania ustugi szczepienia oraz informowac
pacjentow o mozliwych powiktaniach.

"Przedstawiciele zawodéw medycznych, instytucje panstwowe oraz jednostki samorzadow terytorialnych
powinny konsekwentnie 1 wspdlnie realizowac strategie promocji szczepien, aby doprowadzi¢ do
zwigkszenia liczby osob zaszczepionych przeciw grypie. Jest to niezbedne do osiggniecia bezpieczenstwa
epidemiologicznego kraju. Jako eksperci Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Grypy doceniamy
udzial samorzadéw w promocji szczepien, ich dotychczasowe dziatania znacznie wptynety na rozwoj
Swiadomosci dotyczacej szczepien wsrod Polakow." — komentuje, prof. dr hab. n. med. Adam Antczak,
Przewodniczacy Rady Naukowej Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Grypy.

Jak zglosié swéj udziat w konkursie?

Uczestnicy Konkursu "Lider Samorzadowy" nominowani sa przez kapitute ekspertow na podstawie
prawidlowo wypelnionych zgltoszen przestanych przez samorzady Zgtoszenia do konkursu przyjmowane
sa do 31 lipca 2022 roku na adres e-mail: opzg @nadziejadlazdrowia.pl z tytutem "Samorzadowy Lider
OPZG".

Regulamin konkursu znajdziecie pafistwo na stronie: www.opzg.pl.
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