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Rada do spraw zdrowia publicznego przyjęła uchwałę w sprawie przyjęcia podejścia „Jedno zdrowie”.

W realizacji zadań dotyczących zapobiegania antybiotykooporności drobnoustrojów. Uchwała ta jest

konsekwencją faktu, że WHO wezwała państwa członkowskie do wprowadzenia krajowych planów

działania w zakresie oporności na środki przeciwdrobnoustrojowe. W Polsce dotychczas nie wdrożono

krajowego programu działania. Należy zauważyć, że pandemia COVID-19 dodatkowo uwypukliła

znaczenie, jakie dla zdrowia ludzkiego mają zagrożenia związane z możliwością międzygatunkowej

transmisji drobnoustrojów.

W celu prawidłowego przeprowadzenia działań we wskazanym zakresie opracowano następujący plan

działań (szczegółowo zostaną wskazane działania, które dotyczyć będą szpitali).

Monitorowanie oporności na antybiotyki wśród kluczowych ludzkich patogenów

odpowiedzialnych za zakażenia szpitalne i pozaszpitalne we wszystkich podmiotach

wykonujących działalność leczniczą i w placówkach opieki długoterminowej.

Zwiększenie dostępności do nowoczesnej diagnostyki mikrobiologicznej zakażeń.

Wzmocnienie programów kontroli zakażeń, w tym zakażeń szpitalnych i zakażeń w ośrodkach

opieki długoterminowej, celem ograniczenia szerzenia się szczepów wielolekoopornych,

opracowanie rekomendacji stosowania antybiotyków; stała aktualizacja rekomendacji stosowania

antybiotyków w jednostkach POZ i szpitalach.

Wprowadzenie standardów szpitalnej polityki antybiotykowej, w tym specjalnie przeznaczonego

zespołu specjalistów (lekarze, farmaceuta kliniczny, specjalista mikrobiolog).

Monitorowanie zużycia leków przeciwbakteryjnych i jego struktury w medycynie.

Podnoszenie świadomości profesjonalistów w ochronie zdrowia, w tym kadry kierowniczej na

temat zagrożeń wynikających z nadużywania i niewłaściwego stosowania antybiotyków.
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