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Ministerstwo Zdrowia upowszechnito material informacyjny pt. Nierownosci w zdrowiu i znaczenie ich
pomiaru w ramach realizacji Narodowego Programu Zdrowia (NPZ).

Dokument zostat opracowany w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego PZH - Panistwowym
Instytucie Badawczym. Przedstawiono w nim informacje dotyczace zakresu pojeciowego nierOwnosci w
zdrowiu oraz katalog wskaznikOw opisujacych sytuacje¢ zdrowotna oraz jej determinanty.

Jak podkreslono jednym z zadan z zakresu zdrowia publicznego, wymienionych w katalogu w art. 2
ustawy o zdrowiu publicznym, jest ograniczanie nieréwnosci w zdrowiu wynikajacych z uwarunkowan
spotecznoekonomicznych.

Ograniczanie nierownosci w zdrowiu to takze cel strategiczny Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025.

W materiale wskazano, ze powotana przez WHO komisja ds. spolecznych determinantow zdrowia na
podstawie analiz epidemiologicznych oraz licznych badan spotecznych i z obszaru zdrowia publicznego,
zdiagnozowala, ze czynniki przyczyniajace si¢ do powstawania spotecznych nieréwnosci w zdrowiu, a
jednoczesnie zwigzane z indywidualnymi zachowaniami jednostek, zaleza od wielu czynnikéw
skojarzonych z warunkami spoteczno-ekonomicznymi zycia ludnosci 1 to juz od okresu prenatalnego.

Na zachowania zdrowotne jednostek, ich styl zycia oraz dalsze wybory wpltywaja takie czynniki jak:

poziom edukacji publicznej,

e bezpieczenstwo publiczne,

jakos¢ zycia,

e warunki zamieszkania,

jakos¢ srodowiska naturalnego,

¢ nasilenie zjawiska wykluczenia spotecznego,
dostep do ochrony zdrowia itd.

Z pelng treScia materialu mozna zapoznac si¢ ponize;j.
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