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Ministerstwo Zdrowia upowszechniło materiał informacyjny pt. Nierówności w zdrowiu i znaczenie ich

pomiaru w ramach realizacji Narodowego Programu Zdrowia (NPZ).

Dokument został opracowany w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego PZH - Państwowym

Instytucie Badawczym. Przedstawiono w nim informacje dotyczące zakresu pojęciowego nierówności w

zdrowiu oraz katalog wskaźników opisujących sytuację zdrowotną oraz jej determinanty.

Jak podkreślono jednym z zadań z zakresu zdrowia publicznego, wymienionych w katalogu w art. 2

ustawy o zdrowiu publicznym, jest ograniczanie nierówności w zdrowiu wynikających z uwarunkowań

społecznoekonomicznych.

Ograniczanie nierówności w zdrowiu to także cel strategiczny Narodowego Programu Zdrowia na lata

2021-2025.

W materiale wskazano, że powołana przez WHO komisja ds. społecznych determinantów zdrowia na

podstawie analiz epidemiologicznych oraz licznych badań społecznych i z obszaru zdrowia publicznego,

zdiagnozowała, że czynniki przyczyniające się do powstawania społecznych nierówności w zdrowiu, a

jednocześnie związane z indywidualnymi zachowaniami jednostek, zależą od wielu czynników

skojarzonych z warunkami społeczno-ekonomicznymi życia ludności i to już od okresu prenatalnego.

Na zachowania zdrowotne jednostek, ich styl życia oraz dalsze wybory wpływają takie czynniki jak:

poziom edukacji publicznej,

bezpieczeństwo publiczne,

jakość życia,

warunki zamieszkania,

jakość środowiska naturalnego,

nasilenie zjawiska wykluczenia społecznego,

dostęp do ochrony zdrowia itd.

Z pełną treścią materiału można zapoznać się poniżej. 
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