W Polsce nadal zbyt wiele dzieci rodzi sie z FAS
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Rzecznik Praw Obywatelskich zwraca uwage na bezradnos¢ polskiego panstwa wobec zagrozenia
spozywania alkoholu w cigzy, co wiaze si¢ z zachorowalnoscia noworodkéw na alkoholowy zesp6t
ptodowy (FAS). Rzecznik wskazuje, ze rozproszone dzialania interwencyjne, profilaktyczne 1 edukacyjne
nie daja efektu w postaci zachowania pelnej abstynencji przez cig¢zarne.

Na 300 tys. urodzen az 1000 dzieci rodzi si¢ z ptodowym zespotem alkoholowym. Z FAS si¢ nie wyrasta,
nie ma na to lekarstwa, a obciagzony nim cziowiek bedzie zmagat si¢ z konsekwencjami cate zycie.

Dziecko z zespotem poalkoholowym to dziecko krzywdzone, ktéremu pomoc, poprzez dziatania na rzecz
jego mamy nie przyszty na czas. Konieczne wigc, w ocenie Rzecznika, jest podjecie szerszej
miegdzyresortowe] debaty w celu wypracowania kompleksowych rozwigzan na rzecz realizacji
fundamentalnych praw dziecka do zycia i ochrony zdrowia.

Gdy uzaleznienie dotyka cigzarng, powinna zosta¢ wdrozona specjalna procedura szybkiej Sciezki
odwykowej w przystosowanych miejscach spetniajacych kryteria taczenia opieki nad kobieta w ciazy z
terapig uzaleznienia w trybie stacjonarnym.

Jak najszybsze unormowanie ograniczenia uzaleznienia wsrdd kobiet w ciazy powinno by¢ jednym z
priorytetow polityki prozdrowotnej 1 prorodzinnej panstwa, gdyz konsekwencje zaniechan w tym
obszarze dotkliwie uderzaja w grupy najstabsze.

Prézno tez doszukiwac sig regulacji prawnych w obszarze systemu wsparcia rodzin, ktore zwracatyby
uwage na problem uzaleznienia kobiet w ciazy w kontekscie dostgpu do Swiadczeri pomocowych, m.in.
Swiadczen rodzinnych, Swiadczenia wychowawczego, programu ,,Za zyciem”. Brak jest tez skutecznych
mechanizmoéw profilaktycznych. Wystepuje swoista bezradnos¢ pafistwa wobec zagrozenia, jakie dla
dziecka niesie spozywanie alkoholu przez kobiete w ciazy.
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