
Godność pacjentów w szpitalach psychiatrycznych

Kategoria: Polityka Zdrowotna

Opublikowano: czwartek, 15, kwiecień 2021 09:57

Patrycja Grebla-Tarasek

Odsłony: 600

Pandemia spowodowała zmiany w funkcjonowaniu szpitali, w tym również szpitali psychiatrycznych. Z

uwagi na możliwość rozprzestrzeniania się wirusa COVID-19 podjęto decyzję zakazu odwiedzin, czy

przepustek co z kolei mogło przyczynić się do naruszenia praw pacjentów – sytuacji tej postanowił

przyjrzeć się Rzecznik Praw Pacjenta.

Trwająca pandemia koronawirusa sprawiła, że zmieniło się codzienne funkcjonowanie szpitali

psychiatrycznych: ograniczono udzielanie przepustek dla pacjentów oraz odwiedziny w szpitalach,

zmodyfikowano zasady kontaktów sędziów sądów opiekuńczych z pacjentami przyjętymi bez zgody,

zmodyfikowano zasady dostarczania paczek. W niektórych szpitalach wprowadzono całodobowe

zamykanie pacjentów w salach łóżkowych, bez możliwości swobodnego poruszania się po oddziale.

Zdarzały się jednak sytuacje, gdy pacjent przez bardzo długi czas nie mógł doprosić się o otworzenie sali

i umożliwienie korzystania z toalety albo jego potrzeby były ignorowane. W niektórych oddziałach w

salach łóżkowych ustawiano przenośne toalety, które były co jakiś czas opróżniane. Praktyki te mające

formę izolacji, nie były w żadnym przypadku traktowane jako przymus bezpośredni, a tym samym nie

były dokumentowane. Kierownicy tych szpitali motywowali wprowadzenie takich rozwiązań troską o

bezpieczeństwo innych pacjentów, niestosowaniem się pacjentów do obostrzeń, poleceń personelu i zasad

określonych w regulaminie, zakażaniem innych pacjentów.

Rzecznik Praw Pacjenta, głęboko zaniepokojony stosowanymi praktykami, podjął współpracę z

Ministrem Zdrowia oraz Konsultantem Krajowym w dziedzinie psychiatrii. Wypracowano wspólnie

zalecenia, które zostały przekazane wszystkim placówkom. Wskazano w nich, że kierownicy podmiotów

leczniczych mogą ograniczyć czasowo prawa pacjenta, jednak nie na tyle, by naruszało to istotę praw

pacjenta i człowieka.
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