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Od zeszłego tygodnia w Polsce obowiązkowe jest wystawianie skierowań w postaci elektronicznej.

Wystawienie e-skierowania jest obligatoryjne również w przypadku badań medycyny nuklearnej, w tym

badania Pozytonowej Tomografii Emisyjnej, popularnie nazywanej PET.

Ministerstwo Zdrowia wskazuje, jakie elementy, oprócz podstawowych powinno zawierać skierowanie

na badanie PET.

W skierowaniu potrzebne są następujące informacje:

I. Rozpoznanie histopatologiczne;

II. Rozpoznanie kliniczne;

III. Epikryzę;

IV. Informacje o dotychczasowym leczeniu:

chirurgicznym,

chemioterapii,

radioterapii,

hormonoterapii;

V. Informacje o poprzednich badaniach obrazowych:

USG,

TK,

MRI,

scyntygrafia,

PET;

VI. Informacja o problemie klinicznym, jaki ma wyjaśnić badanie;

VII. Istotne informacje dodatkowe:

cukrzyca,

pacjent na insulinie,

pacjent na lekach doustnych,

ciąża,

karmienie piersią,

nadczynność tarczycy,

niewydolność krążenia,

niewydolność nerek,

klaustrofobia,

wzrost,

waga,

leczenie G-CSF.

Ministerstwo przypomina, że nieuzupełnienie ww. danych spowoduje brak możliwości wykonania

badania PET i konieczność wystawienia przez lekarza kierującego nowego e-skierowania dla danego

pacjenta uwzględniającego ww. dane.
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