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Od 8 stycznia 2021 r. skierowania wystawiane sa w postaci elektronicznej. E-skierowanie umozliwi
petna, elektroniczng obstuge procesu skierowania na leczenie — od momentu wystawienia do momentu
realizacji.

Wszystkie e-skierowania beda dostgpne na Internetowym Koncie Pacjenta 1 nie bgdzie juz obowiazku
dostarczenia do placéwki oryginatu skierowania w terminie 14 dni.

E-skierowanie wystawiane jest na nastepujace Swiadczenia:

e ambulatoryjne Swiadczenia specjalistyczne, za wyjatkiem porady w zakresie logopedi,

e leczenie szpitalne,

¢ badania medycyny nuklearnej oraz badania tomografii komputerowej, w tym przypadku takze te,
ktore sa finansowane ze Srodkéw innych niz ubezpieczenie w NFZ,

e rezonans magnetyczny,

¢ badanie endoskopowe przewodu pokarmowego,

¢ badanie echokardiograficzne ptodu.

Podczas rejestracji osobiscie lub telefonicznie wystarczy podac 4-cyfrowy kod 1 PESEL (to wazne
szczegllnie dla os6b samotnych 1 schorowanych). E-skierowanie zapisane jest na Internetowym Koncie
Pacjenta; Swiadczeniodawca zawsze moze odtworzy¢ kod e-skierowania, a pacjent moze sprawdzi¢ kod
na swoim IKP. Mozna monitorowac¢ histori¢ swojego leczenia na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP) i
w kazdym momencie sprawdzi¢ histori¢ e-skierowan. Zmniejsza si¢ rowniez kolejki spowodowane tym,
ze pacjenci zapisuja si¢ do kilku placowek na podstawie jednego skierowania — po dokonaniu
pierwszego zapisu e-skierowanie zostanie automatycznie przypisane do placowki i nie bedzie mozna go
jednoczesnie zarejestrowac w innej.

E-skierowanie mozna otrzyma¢ w postaci:
e SMS-a z 4 cyfrowym kodem,
e e-maila z pdf-em,

e wydruku informacyjnego e-skierowania.

Zeby otrzymaé e-skierowanie w postaci SMS-a lub e-maila, zaloguj si¢ na swoje Internetowe Konto
Pacjenta, wejdz w ,,Ustawienia” 1 wpisz numer telefonu lub adres e-mailowy.

E-skierowanie nie jest wystawiane na:

leczenie w uzdrowisku lub sanatorium,
e programy lekowe,

rehabilitacje,

do szpitala psychiatrycznego.

W tych przypadkach skierowanie nadal w postaci papierowe;.

Skierowanie moze by¢ wystawione w formie papierowej, jesli lekarz lub inna uprawniona osoba
(polozna, pielegniarka, farmaceuta, felczer):
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¢ nie ma dostepu do systemu e-zdrowie (P1) np. w przypadku awarii tego systemu, systemu
gabinet.gov.pl w placéwce lub braku dostgpu do Internetu np. podczas wizyty domowej,

e wystawia skierowanie osobie o nieustalonej tozsamosci,

e jest z innego panstwa cztonkowskiego UE 1 tylko tymczasowo 1 okazjonalnie udziela Swiadczen
zdrowotnych w Polsce.

E-skierowanie nie jest tez wystawiane w ramach zlecenia wewngtrznego np. kiedy szpital, w ktérym si¢
przebywa, kieruje na badanie specjalistyczne na terenie placowki.

Skierowania nadal nie jest potrzebne w zadnej formie do:

psychiatry,

ginekologa 1 potoznika,
onkologa,

e wenerologa.
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