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Musisz przejs$¢ zabieg, ktory ratuje Ci zycie lub zdrowie? Kogos z Twoich bliskich zabrato pogotowie?
Jeste$ chory na COVID-19 i potrzebujesz pomocy lekarza? W jakich sytuacjach mozesz trafi¢ do
szpitala?

Do szpitala mozesz trafic:

¢ na planowany zabieg lub leczenie, kiedy skieruje Ci¢ tam lekarz podstawowej opieki zdrowotne;]
lub lekarz specjalista, nawet jesli nie ma podpisanej umowy z NFZ (czyli taki, u ktérego leczysz
si¢ prywatnie). Za pobyt w szpitalu 1 za leczenie szpitalne nie musisz ptacic.

Pamigtaj! Jesli leczysz si¢ prywatnie i lekarz skieruje Cig na badania konieczne do dalszego leczenia,
bedziesz musiat za nie zaptaci¢. Bezplatne badania przystuguja Ci na podstawie skierowania lekarza,
ktéry ma podpisang umoweg z NFZ.

e w przypadku naglego pogorszenia stanu zdrowia, po wypadku lub w zwiazku z innym zdarzeniem
naglym, ktére zagraza Twojemu zyciu albo zdrowiu, jesli w ocenie lekarza konieczne jest
podjecie leczenia w szpitalu. Jesli szpital nie bedzie mial mozliwosci Cig przyjaé lub Twoja
choroba wymaga leczenia, ktorego szpital nie moze Ci zapewni¢ — musi zapewni¢ Ci transport do
szpitala, ktory bedzie w stanie udzieli¢ Ci pomocy. Cata procedurg przekazania pacjenta powinna
przeprowadzi¢ placéwka, ktéra przekazuje pacjenta.

Pamigtaj! To lekarz podejmuje decyzj¢ czy stan zdrowia wymaga przekazania pacjenta do innej
placowki. Pacjent nie moze zadaé przeniesienia go do innego szpitala zgodnie ze swoja wola.

Zrob test przed przyjeciem do szpitala. Szpital nie moze od Ciebie wymagac¢ wykonania na wlasng reke
testu na koronawirusa przed przyjeciem. Wykonanie badania na koronawirusa przed planowanym
zabiegiem jest obowigzkiem szpitala. Jesli personel uzna to za konieczne, to obowiazkiem lekarza
opiekujacego si¢ Toba w szpitalu jest wystawienie zlecenia na test.

Jesli przesunigcie zabiegu nie zagraza Twojemu zyciu ani nie grozi powaznym pogorszeniem Twojego
zdrowia, przesun termin zabiegéw na czas po epidemii. Zminimalizuje to ryzyko zakazenia si¢
koronawirusem przez Ciebie, a jednoczesnie zapewni dodatkowe t6zka szpitalne dla pacjentow
wymagajacych pilnego przyjecia.

Masz prawo leczy¢ si¢ w dowolnym szpitalu na terenie Polski. Musisz jednak pamigtaé, ze obecnie
wybor szpitala zalezy od tego, czy:

e podejrzewasz, ze jestes zakazony COVID-19,
e masz pozytywny wynik testu na COVID-19,
e nie masz 1 nie podejrzewasz, ze masz COVID.

Pamigtaj, obecnie wizyty w szpitalach moga by¢ ograniczone, a nawet zawieszone. Jesli potrzebujesz
czegos z domu, popros swoich bliskich o przygotowanie niezb¢dnych rzeczy. Moga je przekazac przez
personel szpitala.

Ale jesli pobyt w szpitalu byt zaplanowany wczesniej, zadbaj o to, by mie¢ przygotowane, niezb¢dne
rzeczy. Miej ze soba: pizame (co najmniej dwie — na zmiang), kapcie i szlafrok, przybory kosmetyczne
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(szczoteczke do z¢bow, recznik, mydto, zel odkazajacy), tadowarke do telefonu, inne rzeczy, jakich
mozesz potrzebowac w trakcie pobytu w szpitalu.
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