Czy podczas porodu trzeba nosi¢ maseczke?
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Pordd to ogromny wysitek dla organizmu kazdej kobiety, wyobrazmy wigc sobie pordd podczas, ktorego
kobieta z uwagi na pandemi¢ musi zastoni¢ usta i nos... Czy na sali porodowej podczas aktywnej fazy
porodu, kobieta musi nosi¢ maseczke? — zgodnie z wyjasnieniami resortu zdrowia NIE.

Noszenie maski w aktywnej fazie porodu moze spowodowac utrudnienia w oddychaniu, przez co kobieta
moze miec trudnosci w zaczerpnigciu, niezbgdnego jej do prawidtowego przebiegu porodu, powietrza.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 pazdziernika 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow 1 zakazOw w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii wskazuje koniecznos$¢
zakrywania ust 1 nosa w miejscach ogélnodostgpnych, w tym w budynkach uzytecznosci publicznej,
przeznaczonych na potrzeby ochrony zdrowia.

Obowiazek zakrywania ust 1 nosa dotyczy wszystkich pacjentow, rowniez rodzacych kobiet, ktore
zglaszaja si¢ na izbg przyjec lub korzystaja ze szpitalnych korytarzy. Obowiazek ten nie dotyczy jednak
sali porodowej, bo dostep do niej ma ograniczona grupa osob tj. rodzaca i personel medyczny sprawujacy
nad nia opieke.

Zgodnie z opinia konsultanta krajowego w dziedzinie potoznictwa 1 ginekologii pordd jest bardzo
specyficzng sytuacja, w ktorej noszenie maski w jego aktywnej fazie moze stanowi¢ znaczne utrudnienie,
powodujac trudnosci w oddychaniu. Z tego powodu, mimo podwyzszonego ryzyka transmisji wirusa, nie
wydano ogdlnopolskiego zalecenia zakrywania ust 1 nosa przez rodzaca w aktywnej fazie porodu.
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