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Na stronie Swiatowej Organizacji Zdrowia ukazata sie lista dziecieciu zagrozen, ktére beda stanowity
zagrozenie dla zdrowia na Swiecie w 2019 roku. Ponizej przedstawiamy list¢ dziesigciu najwigkszych
zagrozen dla zdrowia wedlug WHO.

1. Zanieczyszczenia powietrza i zmieniajacy sie klimat

Dane WHO wskazuja, ze 9/10 os6b codziennie oddycha zanieczyszczonym powietrzem. W 2019 roku to
wlasnie zanieczyszczenie powietrza jest najwigkszym zagrozeniem dla zdrowia. Zwigkszona
zachorowalnos$¢ na raka lub choroby drég oddechowych méwia same za siebie. Jako$¢ powietrza, tym
bardziej w miastach, moze okazac si¢ w perspektywie lat zabdjcza.

2. Choroby cywilizacyjne

Choroby niezakazne, takie jak cukrzyca, rak i choroby serca, odpowiadaja za ponad 70% wszystkich
zgondw na Swiecie. Bardzo duza liczba ludzi umiera przedwczesnie, w wieku od 30 do 69 lat. Wzrost
zachorowalnosci na choroby niezakazne, zwane takze cywilizacyjnymi, spowodowany jest pigcioma
gléwnymi czynnikami ryzyka: uzywaniem tytoniu, brakiem aktywnosci fizycznej, spozywaniem
alkoholu, niezdrowg dieta 1 zanieczyszczeniem powietrza.

3. Grypa

WHO stale monitoruje cyrkulacj¢ wirusow grypy w celu wykrycia potencjalnych szczepow
pandemicznych: 153 instytucje w 114 krajach biora udzial w globalnym monitorowaniu i reagowaniu.
Przeciwko tym szczepom grypy, ktére moga spowodowac pandemig, tworzy si¢ szczepionki, aby
zapobiec katastrofie.

4. Skuteczno$¢ dzialania shuzb ratujacych zycie

WHO wskazuje, ze az 22% globalnej populacji zyje w miejscach, w ktorych z powodu kryzysow 1 innych
dramatycznych wydarzen, dostgp do podstawowej opieki zdrowotnej jest ograniczony. Przektada sig to
rOwniez na stan 1 skutecznos¢ stuzb ratunkowych. Powoduje to sytuacje, w ktérej z pozoru niegrozne
zdarzenia moga powodowac tragiczne skutki dla zdrowia i zycia.

5. Odpornos$é na lekarstwa
Swiatowa Organizacja Zdrowia szczegdlnie zwraca uwage na pewien problem. Mimo ze rozwdj
antybiotykow, lekow przeciwwirusowych 1 lekow przeciwmalarycznych to jedne z najwigkszych
sukcesOw wspolczesnej medycyny, to nie oznacza to, bynajmniej, ze problem choréb staje si¢ coraz
mniejszy. Wirusy, bakterie, pasozyty, drobnoustroje i grzyby sukcesywnie wytwarzaja mechanizmy,

dzigki ktérym w niedlugim czasie dojs¢ moze do sytuacji, w ktdrej dostgpne obecnie leki moga okazac
si¢ nieskuteczne. Wymusza to potrzebe ciagtych prac badawczych i zwalczania zagrozen.

6. Ebola
7. Bardzo staby poziom podstawowej opieki zdrowotnej

Ze wzgledu na réznice w rozwoju panstw, a takze region6w swiata, poziom podstawowej opieki



http://www.phoca.cz/phocapdf

Najwieksze zagrozenia dla zdrowia w 2019 roku wg WHO

Kategoria: Polityka Zdrowotna

Opublikowano: czwartek, 17, styczen 2019 15:45
Patrycja Grebla-Tarasek

Odstony: 1953

zdrowotnej nie jest wyréwnany. Ma to negatywny wptyw na edukacj¢ zdrowotna, przeciwdziatanie
chorobom, a takze dtugos¢ zycia.

8. Ruchy antyszczepionkowe
Ruchy antyszczepionkowe, bardzo czg¢sto na podstawie niepotwierdzonych naukowo teorii, forsuja
zniesienie obowiazku szczepiefi. Nie wiedzg oni jednak, ze zmniejszenie liczby ludzi zaszczepionych
moze negatywnie uderzy¢ nawet w tych zaszczepionych.

9. Denga

Zagrozeniem dla zdrowia jest takze denga, czyli choroba wywotywana przez komary. Powoduje ona
objawy grypopodobne 1 zbiera Smiertelne zniwo, szczegdlnie wsrdd najmtodszych.

10. Wirus HIV
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