Prawo do kontaktu z bliskimi dla oséb internowanych w zakladach psychiatrycznych
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Rzecznik Praw Obywatelskich wystapit do Ministra Zdrowia w sprawie umozliwienia osobom, wobec
ktorych jest wykonywany srodek zabezpieczajacy w postaci umieszczenia w zaktadzie psychiatrycznym,
umozliwienie odbywania spotkan z rodzing w warunkach zwigkszonej intymnosci, tj. w oddzielnym
pomieszczeniu, bez nadzoru personelu Rzecznik zwrdcil uwage, ze sprawy sprawcy przestgpstw
umieszczeni w zakladzie psychiatrycznym powinni mie€ - tak jak skazani w wigzieniach - prawo do
spotkan w warunkach zwigkszonej intymnosci. Dzi§ przepisy tego nie reguluja, a takie widzenie zalezy
od kierownika zaktadu psychiatrycznego. Wedtug RPO do takich spotkan w ogoéle nie dochodzi.

Do Rzecznika zwrdcila sig¢ osoba, wobec ktorej jest wykonywany Srodek zabezpieczajacy w postaci
umieszczenia w zaktadzie psychiatrycznym (sad stosuje taki Srodek wobec sprawcy danego przestgpstwa,
ktory nie podlega odpowiedzialnosci karnej z powodu niepoczytalnosci; nie okresla si¢ terminu jego
obowigzywania). Osoba ta podniosta kwesti¢ umozliwienia osobom internowanym, jak ona, odbywania
spotkan z rodzing w warunkach zwigkszonej intymnosci.

Wobec takich oséb Kodeks karny wykonawczy tylko szczatkowo reguluje kwestie kontaktéw z osobami
z zewnatrz. Stanowi jedynie, Zze wobec sprawcy przebywajacego w zaktadzie psychiatrycznym o
wzmocnionym 1 maksymalnym stopniu zabezpieczenia, kontakty te moga by¢ ograniczane przez
kierownika zaktadu, w szczego6lnosci gdy powoduja wzrost ryzyka zachowan niebezpiecznych sprawcy.
Istnieje zatem mozliwos$¢ spotkan na osobnosci - jesli zgodzi si¢ na to kierownik zaktadu
psychiatrycznego. Mimo, ze przepisy tego nie wykluczaja - a opinie psychiatrow sa temu przychylne w
stosunku do tych pacjentow, ktorych zdrowie na to pozwala - z wiedzy RPO wynika, iz spotkania oséb
internowanych z rodzing w tej formie nie sa realizowane.

Tymczasem pobyt w zaktadzie psychiatrycznym w ramach Srodka zabezpieczajacego jest niekiedy
dtugoterminowy. Pacjenci w ogéle nie opuszczaja szpitala nawet przez kilkanascie lat. Diugotrwate
odseparowanie od bliskich sprawia, ze wigzi rodzinne moga ulega¢ ostabieniu. Ich podtrzymanie ma za$
znaczenie zarOwno w procesie zdrowienia pacjenta, jak i dla zapewnienia mu p6Zniejszego wlasciwego
funkcjonowania w Srodowisku po opuszczeniu szpitala. Powinno si¢ zatem sprzyja¢ umacnianiu tych
relacji.
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