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165 mln Europejczyków  cierpi na zaburzenia psychiczne i choroby mózgu takie jak depresja, napady

lęku, bezsenność oraz demencja. Dziennik Gazeta Prawna przedstawił wyniku badań  European College

of Neuropsychopharmacology. Raportem objęto 514 mln osób z 30 krajów, w tym 27 państw Unii

Europejskiej oraz Szwajcarii, Norwegii i Islandii.

  Autorzy raportu podkreślają, że zaledwie jedna trzecia dotkniętych tymi chorobami osób korzysta z

pomocy specjalisty i zażywa leki.

Według prognozy Światowej Organizacji Zdrowia (WHO) w  2020 r. depresja będzie drugą na świecie

najbardziej kosztowną społecznie chorobą, po chorobach nowotworowych.

Więcejw Dzienniku Gazeta Prawna
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