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Publikujemy w catosci oswiadczenie Zarzadu Krajowego Ogolnopolskiego Zwigzku Zawodowego
Lekarzy w sprawie przepracowania lekarzy z dnia 19 sierpnia br.. Zachgcamy do lektury.

Oswiadczenie ZK OZZL w sprawie przepracowania lekarzy

Niedawny, nagtosniony przez media przypadek $mierci lekarza podczas petnienia kilkudniowego dyzuru
pokazuje, ze przepracowanie lekarzy w Polsce jest problemem realnym, a nie wymysSlonym, jak to nieraz
probuja przedstawiac rzadzacy. Podobnych przypadkéw Smierci z przepracowania jest wsrdd lekarzy
znacznie wigcej niz informuja o tym media. Posrednio §wiadczy o tym takze nizszy niz w innych grupach
zawodowych sredni wiek zycia lekarzy, zwtaszcza niektorych specjalnosci.

W ocenie OZZL jest wiele powodow takiego stanu rzeczy. Podstawowym jest skrajny niedobor lekarzy w
Polsce, przektadajacy si¢ wprost na niedobdr lekarzy w szpitalach 1 innych zaktadach opieki zdrowotne;.
W takiej sytuacji lekarze sq zmuszani — r6znymi sposobami — do pracy ponad sity. Gléwnym takim
sposobem jest — odziedziczona po PRL i1 prowadzona przez kolejne rzady RP — ,,polityka" wynagradzania
lekarzy. Zaktada ona, iz wynagrodzenie podstawowe lekarza musi by¢ niskie, aby sktoni¢ go do
dorabiania. Dopiero gdy lekarz pracuje dodatkowo, np. petniac wiele dyzuréw w miesiacu, jego zarobki
moga zblizy¢ si¢ do ptacy podstawowej innych porownywalnych zawodéw. Dzigki temu rzad
,0szczedza" pienigdze publiczne, przeznaczane na ochrong zdrowia. Dlatego tez rzadzacy informuja o
zarobkach lekarzy w sposéob znieksztatcajacy prawde, podajac ich wysokos¢ tacznie za prace podstawowa
1 dodatkowa (dyzury). Chca w ten sposob upowszechni¢ przekonanie, ze jest rzecza normalng iz lekarz —
aby nie by¢ biednym - musi pracowac ponad miarg.

Zjawiskowi przepracowania lekarzy w Polsce nie zapobiegto objecie ich przepisami unijnej dyrektywy o
czasie pracy, ktora przewiduje maksymalnie 48 godzinny tydzien pracy wraz z ewentualnymi
nadgodzinami. Dyrektywa ta jest omijana przez zatrudnianie lekarzy w szpitalach na podstawie umow
cywilno prawnych. Czgs¢ lekarzy jest zmuszana — nieformalnie - do takich kontraktow przez dyrektorow
szpitali, czeS¢ godzi si¢ na nie dobrowolnie, aby — pracujac bez przeszkod prawnych ponad sity — uzyskac
miesigczne wynagrodzenie odpowiadajace randze swojego zawodu.

Jest oczywiste, ze przepracowani lekarze stanowia zagrozenie nie tylko dla siebie, ale 1 swoich pacjentow.
Dlatego w naszym wspdlnym interesie jest aby problem nadmiernego czasu pracy lekarzy rozwigzaé. Nie
stuza temu lekcewazace wypowiedzi na ten temat z jakiejkolwiek strony, a zwlaszcza ze strony
rzadzacych. Tym bardziej, ze rozwigzanie problemu nie jest tatwe, bo wymaga - w istocie — reformy
catego systemu lecznictwa, tacznie z koniecznoscia zrownowazenia naktadéw publicznych na lecznictwo
z zakresem Swiadczen gwarantowanych, przed czym rzad broni si¢ wszelkimi sitami.

Zarzad Krajowy OZZL zwrdcit si¢ do Minister Zdrowia z prosba o spotkanie w gronie zainteresowanych
Srodowisk: przedstawicieli OZZL, samorzadu lekarskiego 1 ministerstwa zdrowia aby znalez¢é
rozwigzanie problemu przepracowania lekarzy w Polsce.

ZK OZZL wystat réwniez list do Przewodniczacego Parlamentu Europejskiego informujac go o zjawisku
powszechnego omijania unijnej dyrektywy o czasie pracy w odniesieniu do lekarzy w Polsce 1
przedstawiajac propozycj¢ odpowiednich zmian w dyrektywie, ktére by temu zapobiegty (objecie
ograniczeniami czasu pracy lekarzy niezaleznie od formy 1 miejsca zatrudnienia).
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