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Najwyzsza Izba Kontroli potwierdza, ze system kwalifikowania pacjentéw do przeszczepu dziata
sprawnie 1 wyklucza wykonanie przeszczepu osobie spoza Krajowej Listy Oczekujacych. O kolejnosci na
Liscie decyduja wytacznie kryteria medyczne. Tylko stan bezposredniego zagrozenia zycia stwarza
mozliwos¢ wykonania przeszczepu poza kolejnoscia, jednak z odnotowaniem na Krajowej Liscie
Oczekujacych.

Od czasu gwaltownego spadku liczby przeszczepéw w 2007 roku, nastgpuje powolny wzrost. Do 2010
liczba przeszczepow narzadéw od dawcow zmartych wzrosta o 38,5 % (z 943 w roku 2007 do 1306 w
roku 2010). Jednak w stosunku do roku 2006 zwigkszyla si¢ nieznacznie - o 7,2 % (w roku 2006
wykonano 1218 przeszczepow). W tym samym okresie Lista oczekujacych na przeszczepienie narzadow
wydiuzyta si¢ 0 18 % (z 1630 do 1923). Niezmiennie najwigce] pacjentow czeka na przeszczep nerki; od
pierwszej dializy do przeszczepu mijajg Srednio niemal trzy lata, a od zgloszenia na Liste Oczekujacych -
od 7 do 12 miesigcy. Sredni czas oczekiwania na planowy przeszczep watroby w latach 2007-2009
wynosit 5 miesigcy (przy czym trzeba pamigtac, ze oczekiwanie na przeszczep watroby nie moze by¢
wspomagane leczeniem zastgpczym, jak np. w przypadku niewydolnosci nerek).

Podstawowym problemem polskiej transplantologii jest zbyt mata liczba narzadéw do przeszczepiania w
stosunku do liczby o0séb, ktére oczekuja na przeszczep. Szpitale zgtaszaja jako potencjalnych dawcow
gobra 2 proc. wszystkich zmartych w danej placéwce. Aby zwigkszy¢ szanse oczekujacych na przeszczep,
szpitale powinny wzmodc swoja aktywnosS¢ w procesie identyfikowania zmartych, jako potencjalnych
dawcow. Sa szpitale, ktore zgtaszaja Poltransplantowi - odpowiadajacemu za organizacjg przeszczepow -
po kilkunastu dawcdow rocznie, inne o podobnej wielkosci zaledwie kilku. Sa rowniez takie, ktore nie
zglaszaja nikogo.

Dyrektorzy szpitali, ttumaczac mata aktywnos¢ swoich placéwek, wymieniajq wiele przyczyn: od
niezwykle skomplikowanej procedury orzekania Smierci mozgu, przez sprzeciw rodziny, az po brak
oddzialéw kluczowych dla pozyskiwania narzadéw od zmartych (neurologii, neurochirurgii, OIT 1
OIOM). Sprawe komplikuje takze brak wspotpracy pomiedzy oddziatami 1 niewystarczajaca wiedza
niektorych lekarzy w zakresie procedur zglaszania dawcow. Jednak, jak podkresla NIK, najwigksza
przeszkoda to brak w szpitalach koordynatoréw transplantacji. W kraju funkcjonuje 410 szpitali, w
ktorych mozna identyfikowaé zmartych jako potencjalnych dawcéw narzadéw. Poltransplant przeszkolit
na razie 249 koordynatorow, jednak tylko 70 z nich zostato zatrudnionych na odpowiednim stanowisku.
Prawne podstawy funkcjonowania i finansowania koordynatoréw wymagaja pilnego doprecyzowania.
Izba zwraca uwagg, ze ze wzgledu na szczegllny charakter pracy wazne jest zapewnienie koordynatorom
odpowiednich warunkéw do dzialania - przede wszystkim akceptacji ze strony personelu medycznego i
dyrekcji oraz stabilnych warunkéw wynagradzania.

Niezwykle wazne dla rozwoju transplantacji w Polsce sa takze dzialania promujace przeszczepy rodzinne
jako wazna 1 skuteczng metodg leczenia. Liczba pobrafi narzadéw od dawcow zywych (nerek, watroby)
jest wciaz symboliczna 1 nie zmniejsza w istotny sposéb niedoboru tych narzadéw do przeszczepu. W
ocenie NIK, istnieje szansa zwigkszenia liczby przeszczepoéw od dawcow zywych, przede wszystkim
poprzez dziatania propagujace t¢ metodg leczenia w odniesieniu do rodzin pacjentéw. W ciggu czterech
ostatnich lat do przeszczepdw rodzinnych pobrano tacznie 115 nerek, czyli zaledwie 3,4 % wszystkich
przeszczepien nerek w tym czasie (3354), podczas gdy w niektorych krajach udzial ten wynosi ponad 45
%.
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Liczba 0s6b oczekujacych na przeszczep szpiku wzrosta w latach 2007 - 2010 prawie dwukrotnie (z 315
do 619), Jednoczesnie wzrosta tez liczba przeszczepien szpikuod dawcow niespokrewnionych lub
rodzinnych z 292 (2007 r.) do 397 (2010 r.). Wskaznik przeszczepien od dawcow siggat w
poszczegolnych latach nawet 60 proc., ale tylko niewielka ich liczba pochodzita z rejestrow polskich
(Srednio 1/5).

Pelna tres¢ raportu dostgpna jest na stronach NIK
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