e-zdrowie (eHealth). Co to takiego?
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Obecnie fukcjonujg réznego rodzaju systemy eHealth, ktorych rola nie ogranicza si¢ jedynie na
zastapieniu papieru kartami elektronicznymi, lecz sprawiaja, ze opieka zdrowotna staje si¢ bardziej
dostosowana do indywidualnych potrzeb obywateli, umozliwiajac szybsza diagnoze, a takze profilaktyke,
prawidlowe leczenie, monitorowanie oraz zarzadzanie wlasnym zdrowiem i stylem zycia.

Dzigki ICT pacjenci moga by¢ na biezaco monitorowani, a komputery 1 sieci elektryczne pomagaja w
odkrywaniu nowych technik leczenia. W rezultacie mozliwe jest tworzenie sieci informacyjnych
dotyczacych zdrowia, elektronicznych wynikéw badan, ustug w zakresie telemedycyny oraz osobistych
systemOw pozwalajacych na monitorowanie i wspieranie pacjentow.

Unia Europejska dazy do stworzenia Europejskiego Obszaru Zdrowia (European eHealth Area), ktorego
celem jest wypracowanie elektronicznego spisu wynikow, zapewnienie ustug medycznych on-line, a
takze telekonsulatcji: ePrzepisywanie recept (ePrescribing) oraz eOdszkodowania (eReimbursement).

Istniejace Centra Informacji Medycznej wspieraja prace szpitali, aptek, lekarzy, laboratoriow 1 lokalnych
samorzadow, a Call Centres maja ponad 6 milionow uzytkownikow.

Do najciekawszych projektow zwigzanych z e zdrowiem naleza: PIPS — wirtualna opieka zdrowotna dla
zdrowszego trybu zycia, HEARTS — Nieinwazyjna troska o serce (Non-invasive wearable heart care),
NETCARDS - Transeuropejski dostep do ustug zdrowotnych, czy Heath Sernice 24 — monitorowanie
zdrowia dla lepszej ochrony 1 mniejszych kosztow.
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