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Tysiace seniorOw moga si¢ bezplatnie zaszczepi€ przeciw grypie w ramach akcji prowadzonych w
miastach na terenie catego kraju.

Co roku z miejskich 1 gminnych programéw korzysta wigksza liczba osob z grupy wiekowej powyzej 65
lat — na przetomie 2006 1 2007 roku byto to 13,44 proc. Od poczatku wrzesnia kolejne miasta ogtaszaja
akcje bezptatnych szczepien dla seniorow.

W Lublinie Urzad Miasta wydat prawie 250 tys. z1 na szczepionki przeciwko grypie. W 48 przychodniach
na terenie miasta szczepi¢ mogg si¢ osoby powyzej 65 lat, ktére mieszkaja w Lublinie. Miasto kupito
szczepionki dla okoto 9 tys. 0s6b.

Skutecznos¢ szczepionki przeciwko grypie sezonowej wynosi 70-90 proc. Jezeli nawet dojdzie do
zakazenia wirusem nie bgdacym w sktadzie szczepionki na dany sezon epidemiczny, to i tak grypa
przebiega bez powiktan.

Z kolei w Kielcach juz od 55. roku zycia mozna korzysta¢ bezptatnych szczepien przeciwko grypie.
Darmowe szczepienia beda realizowane do grudnia w 11 zaktadach opieki zdrowotnej. Miasto
przeznaczyto na ten cel 411 tys. zt. Co roku z programu korzysta wigksza liczba os6b. W 2006 roku ze
szczepienia skorzystaty 6854 osoby natomiast w 2009 juz 13 299.

Natomiast w Biatymstoku blisko 7,5 tys. 0sob po 65. roku zycia bedzie moglto skorzystac z bezptatnych
szczepien przeciwko grypie. Akcja szczepien rozpocznie si¢ 15 wrzesnia 1 potrwa do konca listopada.
Gmina Bialystok organizuje takie akcje profilaktyczne od kilku lat. W tym roku wyda na ten cel 250 tys.
zt.

Specjalisci podkreslaja, ze wrzesien 1 pazdziernik to dobry czas na zaszczepienie si¢ przeciwko grypie.
Z danych sanepidu wynika, ze w 2009 roku w Podlaskiem na grypeg zachorowato lub podejrzewano tg
chorobg u 29,4 tys. osob.

— Czesciej chorowaty osoby mtode niz starsze, co oznacza, ze masowe szczepienie seniorow przynosi
efekty — podkresla Iwona Sienkiewicz z Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Biatymstoku.

Radomski magistrat rowniez oglosit, ze po raz kolejny sfinansuje szczepienia dla seniorow. Darmowe
szczepionki funduje si¢ mieszkancom Radomia, ktorzy ukonczyli 65 lat. Miasto wyda na to 100 tys. zi.
Natomiast w Cieszynie takze osoby z tymczasowym zameldowaniem na terenie miasta beda mogly si¢
bezptatnie zaszczepic przeciw grypie, jesli tylko skonczyty 65 lat.

Zdaniem urz¢dnikéw decydujacych o bezptatnych szczepieniach dla senioréw, sa one uzasadnione z kilku
powodow. Seniorzy sa bardziej narazeni na wystapienie powiktan pogrypowych ze wzgledu na mniejsza
odpornos¢, ponadto zakup szczepionki to dla starszych oséb takze czg¢sto za duzy koszt, dlatego wspiera
ich miasto, ktdre zaptaci za szczepionki. Ostatecznie lepiej 1 taniej ze spotecznego punktu widzenia jest
zapobiegac chorobom, niz je potem leczy¢.
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