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W Bornem Sulimowie powstato Centrum Rehabilitacji dla os6b Chorych na Stwardnienie Rozsiane im.
Jana Pawtla II, bedace wielospecjalistycznym osrodkiem zapewniajacym kompleksowa rehabilitacje dla
chorych na SM z catego kraju. Gléwnym celem dziatania osrodka jest umozliwienie ludziom chorym
uzyskanie wzglednego usprawnienia przy jednoczesnym zrozumieniu i zaakceptowaniu wtasnej choroby.

Inwestycja byla elementem przedsigwzigcia zwigzanego z przeksztalceniami obiektéw powojskowych
(byty poradziecki szpital wojskowy) w kompleks obiektow stuzacych do celow opieki zdrowotnej i
spotecznej. Catkowity koszt powstania placowki to ponad 8,5 miliona ztotych. Ponad 3,3 mln ztotych
pochodzito z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego (ZPORR, dziatania: 3.3 Zdegradowane
obszary miejskie, poprzemystowe i powojskowe). Ponadto zaangazowano srodki pochodzace z budzetu
panstwa (na zagospodarowanie terenu po jednostkach armii radzieckiej), Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych oraz Srodki wlasne powiatu.

Stwardnienie rozsiane to jedna z najgrozniejszych chorob osrodkowego uktadu nerwowego 1 jedna z
najczestszych przyczyn cigzkiego inwalidztwa u 0séb dorostych. Do tej pory nie ustalono jej przyczyny,
nie ma wigc skutecznego leku na tg chorobg. Podstawowa metoda obrony przed jej rozwojem, majaca
najwigksze znaczenie, jest rehabilitacja. Pomaga ona chorym na stwardnienie rozsiane wielokierunkowo:
przywraca do zycia i funkcjonowania w rodzinie, zawodzie i1 spoteczefistwie, daje motywacj¢ do walki z
choroba. Do tej pory w Polsce funkcjonowat tylko jeden tego typu osrodek - Krajowy Osrodek
Mieszkalno-Rehabilitacyjny dla Oséb Chorych na SM w Dabku k. Ciechanowa dla 52 osob, ktory nie byt
w stanie zaspokoi¢ duzego zapotrzebowania na Swiadczenie ustug rehabilitacyjno-psychologicznych dla
chorych na stwardnienie rozsiane. W Polsce jest ok. 40 tysigcy os6b chorych na SM, tylko 5% z nich ma
dostep do prawidtowej terapii. Najpowazniejszymi problemami po rozpoznaniu choroby sa brak stalej
dostgpnosci do lekarza, terapii oraz trudnosci w zyciu zawodowym i spolecznym - problemy z
utrzymaniem przez osoby chore na SM pracy, trudnosci w relacjach z rodzing i bliskimi.

Centrum miesci si¢ w czterokondygnacyjnym budynku o powierzchni catkowitej 2207,6 m2. Podzielone
jest na czg¢S¢ rehabilitacyjno-lecznicza oraz mieszkalno-rekreacyjna. Osrodek wyposazony jest w
kriokomorg, basen leczniczy o dlugosci 15 metrow 1 szerokosci 4 metrow. Osobnym elementem
wyposazenia jest sprzet rehabilitacyjny, wanny motylkowe, wirdwki do koriczyn dolnych, t6zka do
¢wiczen rehabilitacyjnych, elektroniczny sprz¢t do ¢wiczen umozliwiajacych wlasciwe poruszanie sig
0sOb chorych na SM oraz zestawy sprz¢tu do terapii dtoni (sprzet ten zwigksza mozliwosci ruchowe os6b
chorych). Cze¢s¢ mieszkalno-rekreacyjna jest funkcjonalna, pozbawiona catkowicie barier
architektonicznych, jednorazowo moze przebywac tam do 43 osob. Pokoje wyposazone zostaty w
specjalistyczne t6zka o mechanizmie sterowania pilotem, szafy, stoliki wypoczynkowe, telewizory, jak
roOwniez pelny wezet sanitarny.

W marcu br. otwarto kolejne czg¢sci Centrum. Rozbudowa Centrum wspotfinansowana zostata ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Dziatania 7.4 Infrastruktura dla oséb
niepetnosprawnych Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego na lata
2007-2013. Inwestycja ta zakonczyta catkowicie prace adaptacyjne prowadzone w budynku bylego
szpitala wojskowego Armii Radzieckiej. Catkowity koszt projektu to 2,1 mln zt, z czego 75 %, to Srodki z
RPO WZ. Projekt polegat na zwigkszeniu powierzchni infrastruktury dla oséb niepelnosprawnych
poprzez stworzenie 705,35 m? dodatkowych pomieszczen, w ktérych w trybie opieki catodobowe;
przebywac bedzie 20 osob, ponadto stworzone zostana: 2 sale do prowadzenia zajec rehabilitacyjnych, 2
gabinety, 8 pokoi mieszkalnych wraz z zapleczem sanitarnym i1 podrgcznymi magazynami. Lacznie
stworzonych zostato 30 nowych pomieszczen. W ramach projektu zostaly przeprowadzone prace
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budowlane adaptujace strych (znajdujacy si¢ w przyleglym do osrodka budynku SP ZOZ) do celéw
rehabilitacyjno-mieszkalnych. Nowopowstata infrastruktura umozliwita stworzenie 6 nowych miejsc
pracy dla osob niepetnosprawnych, w sumie w Centrum zatrudnionych jest 41 oséb. Projekt pozwolit na
znaczne zwigkszenie mozliwosci placowki, posiada 55 miejsc do rehabilitacji chorych na SM, ok. 640
0sOb moze by¢ przyjete w ramach rehabilitacji stacjonarne;.
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