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16 wrzesnia w Warszawie odbyta si¢ VI Doroczna Debata Ekspertow Flu Forum 2014. Grypa jako
problem zdrowia publicznego, skutecznos$¢ szczepief przeciw grypie, czy bariery 1 motywacje w
tworzeniu samorzadowych programéw zdrowotnych to tylko niektore z tematéw poruszanych podczas
spotkania. Jak podkreslili eksperci, profilaktyka jest kluczowa w procesie obnizenia liczby zachorowan

na grype.

Szosta edycja Flu Forum zgromadzita ekspertow medycznych, przedstawicieli organizacji paiistwowych
uczestniczacych w dziataniach na rzecz promoc;ji profilaktyki grypy w Polsce oraz media. Na spotkaniu
pojawili si¢ m.in.: prof. Lidia Brydak Kierownik Krajowego Osrodka ds. Grypy, NIZP-PZH, dr Maciej
Pir6g, doradca Prezydenta RP oraz Marek Posobkiewicz, Giéwny Inspektor Sanitarny, a takze
przedstawiciele wielu towarzystw naukowych oraz organizacji zrzeszajacych samorzady.

Flu Forum byto okazja do wyréznienia samorzadow realizujacych samorzadowe programy zdrowotne w
zakresie profilaktyki grypy. Do akcji ,,.Samorzadowy Lider OPZG” przystapito w tym roku ponad 30
jednostek samorzadu terytorialnego. Sposrod nich Rada Naukowa Ogoélnopolskiego Programu
Zwalczania Grypy wyrdznita 21 samorzadow, przyznajac im tytut ,,Super Lidera OPZG”, natomiast tytut
,Nowego Lidera OPZG” otrzymaly trzy samorzady wiadz lokalnych.

Lista Laureatow akcji ,,Samorzadowy Lider Ogdlnopolskiego Programu Zwalczania Grypy”
Tytul Nowego Lidera OPZG otrzymali:

o Gmina Garbatka-Letnisko
e Gmina Skoczow
o Powiat Poznanski

Tytul Super Lidera OPZG otrzymali:

e Gmina Grgjec

¢ Gmina Miasto Rzeszéw

e Gmina Miejska Sandomierz
¢ Gmina Milanéwek

¢ Gmina Wotomin

¢ Gmina Zielonka

e Miasto Czestochowa

e Miasto Gniezno

e Miasto i Gmina Suchedniéw
e Miasto Kielce

e Miasto Krakow

e Miasto Legionowo

e Miasto Lublin

e Miasto Nowy Sacz

e Miasto Otwock

e Miasto Ptock

e Miasto Radom

e Miasto Rawa Mazowiecka
e Miasto Skierniewice
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e Miasto Sochaczew
e Miasto Wroctaw

Tegoroczna debata Flu Forum skupiata si¢ wokét dziatani poSwigconych podniesieniu poziomu
wyszczepialnosci wsrdd pracownikéw personelu medycznego, pracodawcow i1 samorzadowcow.
Spotkanie byto réwniez okazja do wreczenia tytutow Samorzadowych Lideréw Ogdlnopolskiego
Programu Zwalczania Grypy, a takze przedstawienia wynikow Ogolnopolskiego Testu Wiedzy o Grypie.

,»W tym roku chcieliSmy skupi¢ szczeg6lng uwage na pracownikach ochrony zdrowia. Zwigkszenie
poziomu wyszczepialnosci wsrdd personelu medycznego jest niezwykle istotne dla poprawy sytuacji
epidemiologicznej w Polsce. Poza typowymi medycznymi zagrozeniami i spotecznymi konsekwencjami,
grypa generuje rowniez koszty, ktore znaczaco obciazaja gospodarke” — powiedziat prof. Adam Antczak,
przewodniczacy Rady Naukowej Instytutu Oswiaty Zdrowotnej Fundacji Haliny Osinskie;j.

,,Ogolnopolski Test Wiedzy o Grypie wskazal, ze mamy jeszcze wiele do zrobienia. Musimy poszerzy¢
nasza wiedzg teoretyczng. Okazuje sig, ze nie wszyscy znamy najcze¢stsze powiktania grypowe,
dawkowanie szczepionki u dzieci czy czynniki ztego rokowania w grypie, jak tez mozliwe drogi
transmisji wirusa grypy. Dlatego tez konieczne sg szeroko zakrojone, stale dziatania edukacyjne. Jedynie
rzetelna wiedza pozwoli na dobre przygotowanie si¢ do zagrozenia, jakie dla spoteczenistwa stanowi
grypa” — powiedzial dr n. med. Ernest Kuchar, Adiunkt Katedry i1 Kliniki Pediatrii 1 Choréb Infekcyjnych
na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu.

Lekarze, pracodawcy 1 samorzadowcy mieli juz okazje sprawdzi¢ swoja wiedzg na temat grypy. Obecnie
trwa jeszcze test dla opinii publicznej. Spoleczefistwo moze zweryfikowac lub poglebié swoja wiedzg
odnos$nie wirusa grypy na oficjalnej stronie Ogélnopolskiego Programu Zwalczania Grypy www.opzg.pl
oraz www.grypoodporni.pl.

Do konca biezacego roku trwa rowniez II edycja akcji ,,Placowka Medyczna — Partner Ogdélnopolskiego
Programu Zwalczania Grypy”. Zar6wno przychodnie, jak 1 szpitale z calego kraju moga wypetnié¢
formularz zgtoszeniowy dostepny a stronie www.opzg.pl do 30 listopada br., przygotowujac si¢ w ten
sposOb do sezonu zachorowan na grype. Dbatos¢ o odpornos¢ personelu medycznego zwigksza
bezpieczenstwo nie tylko pacjentow, lecz takze pracownikow placowki.

Wigcej informacji na temat VI FLU FORUM na stronie:
http://www.mp.pl/opzg/aktualnosci/show.html?1d=107130
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