Rok programu in vitro - 214 noworodkéw
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Nieptodnos¢ dotyczy juz 80 mln par na Swiecie, w tym 1,5 mln w Polsce. Obecnie najskuteczniejsza
metoda leczenia nieptodnosci jest zaptodnienie pozaustrojowe. W Polsce in vitro juz od roku jest
finansowane przez NFZ. W tym czasie na Swiat przyszto 214 dzieci poczetych ta metoda.

Zgodnie z danymi Europejskiego Towarzystwa Reprodukcji Cztowieka 1 Embriologii ponad 1,5 miliona
par w naszym kraju zmaga si¢ z problemem nieptodnosci. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia na
Swiecie liczba ta sigga nawet 80 mln.

— Skala problemu nieptodnosci w ciqgu dziesiecioleci narasta. Nad czynnikiem Zeriskim, ktory dawniej
dominowat, zaczyna w tej chwili przewazac czynnik meski, ktory jest bardzo trudny do leczenia. Co
wiecej pary decydujq sie znacznie pozniej na posiadanie dzieci, co rowniez utrudnia zajscie w ciqze —
powiedzial agencji informacyjnej Newseria Lifestyle dr Jarostaw Niemoczyniski, ginekolog-potoznik z
Kliniki Leczenia Nieptodnosci INVICTA.

W badaniu przeprowadzonym przez specjalistow z Kliniki Potoznictwa 1 Ginekologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego 78 proc. kobiet 1 62 proc. mgzczyzn z par leczacych si¢ na nieptodnosé
zglaszalo przygnebienie, poczucie beznadziejnosci oraz utratg radosci zycia.

Obecnie najskuteczniejsza metoda leczenia nieptodnosci jest zaptodnienie pozaustrojowe, czyli in vitro.
Tworca metody, brytyjski biolog Robert Geoffrey Edwards, otrzymat za jej opracowanie Nagrod¢ Nobla
w dziedzinie medycyny.

W Polsce zabiegi in vitro wykonywane sa z sukcesem juz od 1987 roku.

— Od tego czasu bardzo duzo sie zmienito, jesli chodzi o dostepnos¢ zabiegow in vitro w Polsce: liczba
miejsc, w ktorych mozna ten zabieg wykonac oraz koszty, jakie pacjent musi ponosic. Z naukowego
punktu zmienitly sie sposob przygotowania do zabiegu i technika medyczna. Mamy coraz lepsze leki
stymulujqce jajeczkowanie, coraz lepsze techniki uzyskiwania oraz sposoby przechowywania zarodkow —
ttumaczy Jarostaw Niemoczyniski.

Zabieg in vitro jest finansowany ze Srodkow publicznych od 1 lipca 2013 roku. Wedtug danych
Ministerstwa Zdrowia od tego czasu do rzadowego Programu Leczenia Nieptodnosci Metoda
Zaptodnienia Pozaustrojowego zglosito si¢ juz prawie 12 tys. par, a ponad 8 tys. zostato
zakwalifikowanych do leczenia. W pierwszym rok programu na swiat przyszto 214 dzieci. Docelowo
refundowanym leczeniem ma zostac objete 15 tys. par.
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