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Bezptatne badania u specjalistow? Bez kolejki? Bez skierowania? Bezptatne badania laboratoryjne?
Biata Sobota w Powiecie Strzeleckim podzielona byta na dwie czgsci.

Pierwsza to bezptatne konsultacje lekarskie, ktore odbywaty si¢ w strzeleckim Szpitalu Powiatowym.
Zarzad Powiatu Strzeleckiego postanowit umozliwi¢ bezptatny dostgp mieszkancom naszego powiatu do
endokrynologa, urologa, onkologa, dermatologa i1 kardiologa, czyli do lekarzy, do ktérych na co dzien sa
wielotygodniowe, jak nie wielomiesig¢czne kolejki. Pacjenci rejestrowali si¢ na tydzien przed terminem
wizyty, wykonywali bezptatne badania laboratoryjne przed wizyta, a w sobote 28 czerwca na konkretna
godzing przychodzili na konsultacje. Puste korytarze Swiadczyty, ze Swietna organizacja pozwolita
unikna¢ czekania w kolejkach, zatem kazdy przychodzit na uméwiona godzing bez trwonienia czasu na
czekanie. Kto nie marzy o takiej sytuacji na co dzien... Z bezptatnych konsultacji lekarskich skorzystato
ponad 300 oséb.

Natomiast druga cz¢S¢ Biatej Soboty miata miejsce na boisku szkolnym przy Zespole Szko6t
Ogodlnoksztatcacych w Strzelcach Op.Na poczatek marszu dla wszystkich wielbicieli kijkéw oraz
zdrowego spedzania czasu zaplanowana byla rozgrzewka, a po marszu na dodatkowe zbicie cholesterolu -
taneczna zumba. Mozna byto réwniez skorzystac z porad profesjonalnego dietetyka. Nie zabrakto atrakcji
dla dzieci - byly kule wodne, basen z piteczkami, wielka dmuchana zjezdzalnia i to wszystko za darmo!
Dzieci przygotowywaty zdrowe kanapki, twérczo bawily si¢ kolorowymi owocami i warzywami w
ramach zdrowych warsztatow kulinarnych oraz warsztatow plastycznych. Kazdy uczestnik Biatej Soboty
na boisku otrzymat plakietke oraz zdrowy poczgstunek ufundowany przez sponsoréw: wode¢ mineralna,
jogurty oraz jabtka. Niespodzianka na zakonczenie byta pyszna grochowka z dymiagcej kuchni polowe;.
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