M-zdrowie pomoze lecz nie zastapi lekarzy
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Zastosowanie rozwigzan mobilnego zdrowia (m-zdrowia) moze w znaczacy sposéb przyczyni¢ si¢ do
poprawy dostgpu do Swiadczen opieki zdrowotnej w wielu regionach o zréznicowanej infrastrukturze -
uwaza Konfederacja Lewiatan.

Ministerstwo Zdrowia przekazato do konsultacji projekt ,,.Stanowisko Rzadu do dokumentu pn. Zielona
Ksigga w sprawie mobilnego zdrowia (,,m-zdrowia").

- Wazne jest, aby obok uregulowania kwestii zwiqzanych z bezpieczerstwem danych osobowych
przetwarzanych przy korzystaniu z roznych aplikacji, zwroci¢ szczegolng uwage na wprowadzenie
regulacji dotyczqcych zabezpieczenia standardow urzqdzen, aplikacji i przystawek/akcesoriow, tak aby
pacjenci mogli odroini¢ wyroby medyczne i inne urzqdzenia bezpieczne od tzw. ,,gadZetow", ktore 7
rzeczywistym wptywem na wzrost jakosci zZycia ludzkiego mogq mie¢ mato wspolnego - méwi dr Dobrawa
Biadun, ekspertka Konfederacji Lewiatan.

Brak takich regulacji moze prowadzi¢ do wyciagania nieprawidtowych wnioskéw przez uzytkownikéw
tych urzadzen, a tym samym przynies¢ odwrotny skutek od zamierzonego. Zamiast bowiem rozwoju
profilaktyki i wczesnej diagnozy moze dojs¢ do zwigkszenia liczby pacjentow, ktorych leczenie bedzie
wynikiem btednego korzystania z aplikacji.

Rozwojowi mobilnego zdrowia musza towarzyszy¢ r6znego rodzaju kampanie informacyjne dla
pacjentoOw wskazujace, ze aplikacje maja pomoc w codziennym zyciu, ale nie zastapia lekarzy. Konieczne
bedzie réwniez przeprowadzania szkoleni dla personelu medycznego zwiazanych ze zdobyciem
umiejetnosci/kwalifikacji we wdrazaniu 1 obstudze systemow m-zdrowia.

Mobilne zdrowie jest obecnie dynamicznie rozwijajaca si¢ dziedzing i zadaniem witadz jest ocena r6znych
stosowanych w niej rozwigzan pod katem bezpieczenistwa pacjentow. Aplikacje uzywane przede
wszystkim na tablety czy telefony komérkowe, powinny by¢ zatem korzystne 1 przyjazne dla pacjentow.
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