Czy realizacja przy wsparciu JST programéw profilaktycznych faktycznie przeklada sie na zmniejszenie ilosci 0s6b ke
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Dobrze przygotowany program profilaktyczny musi przynies¢ faktyczne skutki, ktére powinny by¢
zaplanowane w programie. Przygotowany program powinien bardzo doktadnie opisywac sytuacje obecna,
diagnozowac przyczyny tej sytuacji, ustalac cel, jaki chcemy osiagnaé¢ w ramach programu, ustalaé
sposoby realizacji celu, wskazac kryteria, ktére beda podlegaty ocenie oraz mierniki, na podstawie
ktorych ocena bgdzie dokonywana. Powinien rowniez przewidywac sposob prowadzenia monitoringu
realizacji programu 1 dziatania korygujace w przypadku, jezeli realizacja celow nie bedzie przebiegata
zgodnie z planem.

Celem programu profilaktycznego nie jest wydanie okreslonej kwoty Srodkow na Swiadczenie ustug
zdrowotnych 1 dziatania organizacyjne. Celem programow profilaktycznych jest poprawa stanu zdrowia
populacji, do ktorej jest kierowany lub zapobiezenie negatywnym skutkom zdrowotnym, ktére pojawia
sig, jezeli takich dziatafi nie podejmiemy. Dobrym przyktadem programu profilaktycznego jest walka z
otyloscig wsrdd mtodziezy szkolnej. Program, ktory zmienia Swiadomos¢ 1 nawyki zywieniowe uczniow,
powinien spowodowaé zmniejszenie liczby ucznidw z nadwaga lub ich udziat w liczbie uczniéw ogdtem.
Celem posrednim programu profilaktycznego moze by¢ zwigkszenie dostgpnosci do okreslonych
Swiadczen zdrowotnych, poprzez skrdcenie kolejki oczekujacych lub ,,przyblizenie” miejsca udzielania
Swiadczen zdrowotnych do miejsca zamieszkania populacji mieszkancéw, do ktdrej ten program jest
kierowany. Realizacja celu posredniego powinna spowodowac realizacj¢ celu gtdwnego, jakim jest
poprawa stanu zdrowia lub zmiana niekorzystnych trendow w tym zakresie.

Danymi, ktérymi nalezy si¢ kierowaé, planujac stworzenie programu profilaktycznego, sa dane o
zdrowotnosci spoleczenstwa, ktore sa w posiadaniu nastepujacych instytucji: Narodowym Funduszu
Zdrowia, Wojewoddzkich Centrach Zdrowia Publicznego, Gtéwnym Urzgdzie Statystycznym, instytutach,
np. Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowy Zaktad Higieny Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego lub
w instytutach branzowych, takich jak: Instytut Matki i Dziecka, Instytut Zywienia i Zywnosci, czy
Instytut Psychiatrii 1 Neurologii. Wymienione tu instytucje nie wyczerpuja wszystkich Zrodet informacji
niezbe¢dnych dla stworzenia programu profilaktycznego. Niezbedne informacje moga by¢ pozyskiwane
rowniez od Policji, Strazy Pozarnej, Inspekcji Sanitarnej 1 wielu innych jednostek.

Nowelizacja ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz. U. z 2008 r., Nr 164, poz. 1027 z p6zn. zm.; tekst jednolity) nalozyta na jednostki
samorzadu terytorialnego realizujace i finansujace programy zdrowotne obowiazek przekazania projektu
programu do Agencji Oceny Technologii Medycznych w celu ich zaopiniowania, przy czym Agencja jest
zobowiazana sporzadzi¢ swoja opini¢ w ciggu 3 miesigcy. W tym miejscu
http://www.aotm.gov.pl/index.php?id=209 znajda Panistwo podstawowe informacje zwiazane z oceng
programéw zdrowotnych jst, co utatwi wspétprace pomigdzy Agencja i jednostkami samorzadowymi.
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